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PLANO DE ACTIVIDADES 2018

INTRODUGAO

O plano de atividades e projetos para 2018 que se apresenta procura consolidar a retoma da

pratica do motociclismo desportivo e de lazer que tem vindo a verificar -se nestes Ultimos anos.

Com este enquadramento, a proposta de orcamento para 2018 visa estimular a atividade
motociclistica, continuando o esforco de contencdo de custos na area de funcionamento,

mantendo um orcamento equilibrado que permita o crescimento sustentado do motociclismo.

No que respeita a provas de ambito Mundial registamos a continuacdo do Mundial de
Motocross em Agueda, do Mundial de Superbikes no Autéddromo Internacional do Algarve, em
Portimdo, do Mundial de Enduro em Castelo Branco, do Mundial de Velocidade Moto3 Junior
no Circuito do Estoril e da Taca do Mundo de Bajas em Idanha-a-Nova. Relevamos o regresso

do Mundial de Trial, agora a cidade de Gouveia.

Quanto a provas europeias continuaremos a ter o Campeonato da Europa de Velocidade Moto2
no Circuito do Estoril, o Europeu de Bajas em Idanha-a-Nova e o Europeu de Motocross 65cc e

85cc em Fernao Joanes.

A nivel nacional continuaremos a colocar enfoque no nosso “core business” que é a realizagdo
dos Campeonatos Nacionais das varias disciplinas e alargar o leque dos troféus nacionais e

regionais, em particular nas Regides Autdonomas.

No Mototurismo apresentamos novamente um longo calendario de Concentracdes e de Moto-
Ralis Turisticos, a 202 edicdo do Portugal de Lés-a-Lés que se ira disputar entre o Algarve e o
Minho, e a 42 edicdo do Portugal de Lés-a-Lés Off Road que voltara a ligar Portugal de Norte

para Sul.

O 222 Dia Nacional do Motociclista tera lugar em Penafiel, juntando numa cerimonia impar do

motociclismo mundial todos aqueles que gostam de andar de moto.

No que diz respeito a Mobilidade continuaremos a acompanhar a producdo legislativa, nacional
ou internacional, sobre qualguer questdo relacionada com o motociclismo e seremos

interventivos sempre que necessario.

No que concerne as Motos Classicas propomos criar uma Comissao que seja transversal a todas
as disciplinas desportivas por forma a fomentar e incentivar a competicdo destas motos em

todas elas e que inclua também a vertente de lazer.



ENDURO

Para a época de 2018, a Comissdo de Enduro propde:

>
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>

Campeonato Nacional de Enduro (CNE) composto por 7 provas, sendo 2 de dois dias e

5 de um dia de duracao;

Para a classificacdo final dos Campeonatos ou Troféus, serdo consideradas as 8

melhores pontuacfes (exclui um resultado);
Utilizacdo de 7 meses para o total desenrolar do Campeonato;

Classe Elite igual a 2017 — existirdo duas classes (Elite 1 e Elite 2) e uma Geral que
consagrara um Campedo Absoluto. O Vencedor Absoluto terd 3 pontos extra na sua
pontuacdo final. Nas provas de dois dias este bodnus sera atribuido por dia de
competicao.

Classe Openigual a 2017 — classe absoluta — Titulo Nacional Open;

Classe Verdes igual a 2017 — 3 classes (Verdes 1, Verdes 2 e Verdes 3) e uma Geral que

consagrara um Vencedor Absoluto do Troféu Verdes;

Continuacdo do Troféu Classicas na Classe Verdes;

Classe Veteranos igual a 2017 — continuacdo de Campeonato Nacional
Classe Hobby nos mesmos moldes de 2017,

Youth Cup —incluida na classe Verdes 1, destinada a pilotos com idade igual ou inferior

a 20 anos no dia 01 de janeiro de 2018 e que utilizem motos 125cc a 2 tempos.
Continuacdo do Troféu Enduro Cup (50cc e 125cc 4T) com novo pack;

Escola de Enduro com a introducdo de duas classes de Mini Enduro (Mini 1 e Mini 2)
com idade limite a 16 anos em trés eventos — um estdgio com corrida e inclusdo em

duas corridas do CNE 2018;

Realizar, pelo menos, um semindrio de Diretores e Verificadores de Prova Nacionais.

Em relacdo as Selecdes Nacionais de Enduro, pretende-se:

>

Participar nos ISDE em Vina del Mar, Chile, com trés equipas nacionais - Sénior, Junior

e Feminina.



SUPER ENDURO
Para a época de 2018, a Comissdo de Super Enduro propde:

» Campeonato Nacional de Super Enduro (CNSE) composto por 4 provas;

» Para a classificacdo final dos Campeonatos ou Troféus, serdo consideradas todas as
pontuacdes obtidas (ndo se exclui qualquer resultado);

» Utilizacdo de 3 meses para o total desenrolar do CNSE;

» Classe Prestige igual a 2017, efetuando 3 mangas de 06 minutos + 1 volta;

» Classe Open continuara em 2018 como Troféu Nacional e efetuard 3 mangas de 05
minutos + 1 volta;

» Os Veteranos participante no CNSE poderdo participar na classe Open;

» Classe Hobby efetuard 3 mangas de ‘5 minutos + 1 volta;

» Realizar pelo menos um seminario para Diretores e Verificadores de Prova Nacionais.

MOTOCROSS / SUPERCROSS

Um dos objetivos que nos propomos atingir em 2018 é dinamizacdo da participacdao de um
maior numero de pilotos nas provas do Campeonato Nacional de Motocross e Supercross e

igualmente nas provas dos diversos Campeonatos e Troféus Regionais.

Em termos de formacdo irdo ser levados a cabo os habituais seminarios (Diretores de

Prova/Comissarios/Verificadores Técnicos) em janeiro e fevereiro.

No campo da formacdo e apoio a competicdo de novos e jovens valores iremos apostar de
forma mais consistente em dois ou trés valores nacionais, a semelhanca do que se fezem 2017,
para permitir gue os mesmos se desloguem as competicdes internacionais com o apoio da

FMP.

No campo da promogdo propomos manter o plano estabelecido nos Ultimos quatro anos com
destaque para a contribuicdo de ajudas em termos promocionais para os Clubes que organizam

provas do Campeonato.

A Escola de Motocross ird também propor um plano de trabalho onde o objetivo é criar
condicdes para a realizacdo de estdgios regulares com jovens pilotos no Continente e
igualmente estagios nas Regides Autdonomas por forma a contribuir de forma positiva para o

desenvolvimento da modalidade nestas Regides do Pais.



Em termos de provas Internacionais a Comissao congratula o ACTIB pela manutencdo da etapa

do Mundial de Motocross que sera disputada na pista do Casardo e que ird igualmente contar

para o Campeonato da Europa de 250cc e Mundial de Senhoras. Congratulamos igualmente a

ACDR de Ferndo Joanes pela aprovacdo da sua candidatura ao Europeu de Motocross

65cc/85cc a decorrer em maio, prova que contara igualmente para o Nacional de Motocross

nas Classes MX1, MX2 e MX Elite.

Proposta do plano de atividades detalhado

>
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7 a 9 provas do Campeonato Nacional Elite

7 a9 provas do Campeonato Nacional Motocross MX1

6 a 7 provas do Campeonato Nacional Motocross MX2/MX2 Junior e MX125 2T
7 a 9 provas do Campeonato Nacional Iniciados

6 a 7 provas do Campeonato Nacional Infantis A/B

4 a 6 provas do Campeonato Nacional Supercross Elite/SX1/SX2 e SX Infantis Ae B
5 a 6 provas do Campeonato Regional Norte Penta Control

2 a 4 provas do Campeonato Regional Sintra MX

6 a 7 provas do Campeonato MX Ribatejo

3 provas do Troféu Crazy Motor Blkes

5 a 8 provas Troféu Norte Motocross e Quadcross

5 a 6 provas do Campeonato Regional de Motocross da Madeira

7 a 8 provas do Campeonato Regional de Motocross dos Acores

Prova Final das RegiGes (MX Ribatejo/Pentacontrol/Acores e Madeira/Sintra MX) 2018

em Algueiddo

Participacdo da selecdo Nacional no Motocross das Nacdes em Red Bud Michigan EUA
Participacdo da Selec¢do Junior na Coupe de L’Avenir (Bélgica)

Apoio a internacionalizacdo de diversas promessas do Motocross Nacional

Multiplos estdgios com pilotos Iniciados/Infantis/Juniores e Amadores

Deslocacdo de 2 a 3 pilotos a diversas provas do Europeu de Motocross 65/85/125 e
250

Semindrio técnico Diretores de Prova/Comissarios e Verificadores

Apoio técnico e organizativo no Mundial de Motocross em Agueda, 14 e 15 de abril
2018

Apoio técnico e organizativo no Europeu de Motocross 65/85cc em Ferndo Joanes, 26
e 27 de maio 2018



SUPERMOTO
Para a época de 2018, a Comissdo de Supermoto propde:
» Campeonato Nacional de Supermoto (CNSM) composto por 6 provas;
» Realizar 1 prova extra chamada Taca de Portugal Open;

» Utilizacdo de 7 meses para o desenrolar do CNSM, tendo o inicio previsto para abril e o

final em outubro;
» Realizacdo de dois estagios para pilotos (track days);

» Participagdo com uma Selecdo Nacional no Supermoto das Nagdes.

TODO TERRENO

A Comissdo de TT prevé para 2018 a evolucdo das varias vertentes desportivas que compdem

esta Comissao.

Nesse sentido vamos reforcar a Comissdao com mais elementos para estarmos mais fortemente

ligados com as organizacdes e com os pilotos para que alguns aspetos sejam melhorados.

Prevemos que o Campeonato Nacional de Todo Terreno (CNTT) tenha o mesmo nUmero de

provas de 2017, sete (7) com um escalonamento mais favoravel.

O Troféu de Navegacdo passard a Campeonato, com a designacdo Campeonato Rally-Raid,
estando previstas 5 provas. Para este novo desafio o promotor juntamente com os
organizadores irdo dispor de meios mais consentaneos com esta nova realidade. Pretendemos
que este novo Campeonato, continue com um crescimento de pilotos estrangeiros, como

aconteceu em 2017, para que a imagem seja de um campeonato Internacional.

O Troféu de Resisténcia esta a ser objeto de andlise e, em principio, mantera formato idéntico

ao de 2017.

Afim de desenvolvermos a iniciacdo dos pilotos, serd criada uma nova classe designada Junior
para pilotos até aos 25 anos. Pretendemos implementar mais iniciativas para os mais jovens,

que informaremos oportunamente.

TRIAL

O Campeonato Nacional de Trial Outdoor ird desenrolar-se com um maximo de 8 provas que
decorrerdo preferencialmente entre margo e novembro, tentando manter as provas que

integraram este Campeonato nos ultimos anos e procurar novos organizadores. As regras irdo



manter o “non-stop” (tal como o Campeonato do Mundo FIM) embora mantendo uma
diferenca em relacdo ao mundial —a paragem em vez de ser pontuada com um “5” é penalizada

apenas com 1 ponto.

Vamos, ainda, tentar manter o Campeonato que agrega o Trial Indoor e o Trial Urbano, nos
centros urbanos durante o verdo (ao ar livre) e no inverno (dentro de pavilhdes). No entanto,
a manutencdo deste Campeonato esta dependente de haver candidaturas para a organizagdo
destas provas previstas maioritariamente para julho (as disputadas ao ar livre). Vamos manter
dois formatos: um com 5 pilotos e 10 zonas para todos os pilotos mais a zona paralela; e outro
com 6 pilotos e uma qualificacdo com 5 zonas disputadas 2 a 2, e uma final com 4 pilotos e 5

zonas; as organizacOes decidirdo qual dos formatos preferem para a sua prova.

A Comissdo vai tentar aumentar o nimero de praticantes através da manutencdo das Classes
existentes, continuando a tentar atrair a participacado de pilotos da Galiza e mantendo a Classe

Hobby (para participantes que queiram ter um primeiro contacto com a competicdo).

A Comissdo vai continuar a apostar numa melhoria da divulgacdo das provas, bem como
apostar em provas visualmente apelativas para o publico. Iremos continuar a utilizar este
Campeonato (Trial Indoor e o Trial Urbano) para conseguir uma maior divulgacdo do Trial junto

do publico, levando-o até ele, e consequentemente conseguir captar novos praticantes.

Caso seja possivel, a Comissdo de Trial ird continuar a apoiar a internacionalizacdo dos pilotos
gue o solicitem e que apresentem projetos validos e vidveis. No final da época gostariamos de
voltar a levar, tal como este ano, duas sele¢des, a feminina e a masculina ao Trial das NacGes

gue em 2018 tera lugar em Sokolov, na Republica Checa.

VELOCIDADE

A Comissdo de Velocidade prop8e organizar em 2018 o Campeonato Nacional de Velocidade
(CNV) com um minimo de 6 provas a realizar nos trés circuitos permanentes nacionais, sendo
gue as classes do CNV terdo pelo menos duas jornadas duplas, ou seja, terdo pelo menos oito

resultados no final da época.

No que concerne as classes do CNV propomos descontinuar a participacdo das motos das
classes 125GP e Moto3. Por outro lado, e seguindo o caminho da maioria das federagdes
europeias, da FIM Europa e da FIM e, ao mesmo tempo, conciliando o interesse das marcas
com as necessidades da competicao, propomos a criacdo da classe Supersport 300 com o

regulamento técnico idéntico ao da FIM.



Assim, propomos o CNV de 2018 com as seguintes classes:

» Campeonato Nacional Superbikes;

» Campeonato Nacional Superstock 600;
» Campeonato Nacional Supersport 300;
» Campeonato Nacional PréMoto3;

» Campeonato Nacional 85GP/Moto 4:

» Campeonato Nacional de Motos Classicas.
Como corridas de apoio ao CNV manteremos:

» Troféu Século XX — Taca Luis Carreira/ENI;
» ZCup.PT;
» Copa Dunlop Motoval.

No ambito do projeto Velocidade 2020, incluido na Escola de Velocidade, propomos continuar
as acdes de captacdo de jovens alargando, em 2018, o ambito territorial destas acles e
continuar a realizar o Troféu Iniciacdo Velocidade 2020, proporcionando o primeiro contato
com a competicao a alguns destes jovens. Para além disso, propomos que o Troféu Iniciacdo
Velocidade 2020 seja constituido por duas classes que sejam uma sequéncia natural de
aprendizagem e progressao na competicdo tendo como objetivo final a participacdo nas classes

do CNV.

Continuaremos a manter a parceria com o Miguel Oliveira Fun Club (MOFC) e o apoio, a

articulacdo e a complementaridade com as escolas de “velocidade”.

Ainda no ambito da Escola de Velocidade continuaremos a apoiar a participacdo de jovens

promessas em campeonatos internacionais, nomeadamente no CEV e no FIM CEV.

MOTOTURISMO
A Comissdo de Mototurismo da FMP para o ano de 2018 tem o seguinte plano de atividades:

[. Concentracoes

Dentro do plano de dinamizacdo e promocédo local de atividades de mototurismo a Comissao
terd um Calendario de Concentragdes que abrange todo o territorio nacional. Obviamente, e
como sempre tem acontecido, o maior nimero de Concentragdes acontecera no norte do pais,
onde existem mais clubes federados. Prevemos a realizacdo de 35 Concentracdes onde se

incluem duas grandes concentracdes, respetivamente a concentracdo internacional do Moto



Clube de Faro, incluida no calenddrio FIM International Touristic Meeting, e a concentracdo do

Gois Moto Clube.
[I. Moto-Ralis

Os Moto-Ralis tém cumprido de forma exemplar os objetivos definidos pela Comissdo quando
esta atividade foi regulamentada e calendarizada. Assim, os clubes organizadores que ao longo
do tempo tém angariado maiores créditos no meio, voltardo em 2018 a realizar os seus moto-
ralis diversificando, como sempre, as regides onde estes se desenrolam. V3o levar os
motociclistas participantes a conhecer o nosso pais em termos historicos, culturais,

paisagisticos e gastrondmicos.
Prevemos a realizagdo de 7 moto-ralis por todo o territério nacional.

[1l. 202 Portugal de Lés-a-Lés

Vamos em 2018 celebrar o 202 aniversario do “Lés-a-Lés”. Queremos celebra-lo
condignamente, pelo que estamos a preparar uma grande festa para as datas de 30 e 31 de
maio e 1 e 2 de junho, dias em que iremos colocar na estrada a grande e animada caravana do
mitico “Lés-a-Lés”. Temos previsto — pois ainda estamos em fase de negociacbes com cadmaras
municipais — que este evento tenha o seu inicio em Faro, a 12 etapa termine em Portalegre, a
22 em Lamego e a 32 em Felgueiras. O 202 Portugal de Lés-a-Lés também serd um evento

internacional, contando do calendario FIM International Touristic Meeting Challenge.

V.42 Portugal de Lés-a-Lés Off-Road

O “Lés-a-Lés Off-Road” é ja a grande aventura nacional do TT, estd a conquistar de ano para
ano cada vez mais motociclistas, em particular estrangeiros. Salientamos que, pelo segundo
ano consecutivo, serda um evento internacional voltando a fazer parte do calendario FIM Special
Touristic Gatherings — FIM Adventure Touring Challenge. Para 2018 a ideia de mantermos o evento
a comecar no norte e a acabar no sul mantém-se, muito devido a morfologia do nosso territorio
— temos assim na 12 etapa e em grande parte da 22 as zonas montanhosas, onde o0s
participantes ainda estdo “frescos” para enfrentar as dificuldades mais exigentes, em termos
de conducdo dos percursos, e depois as planicies alentejanas para se rolar um pouco mais
relaxado. Estamos ainda numa fase precoce dos contactos com as autarquias que nos irdo
apoiar, pelo que é, ainda, prematuro avancar com nomes de terras que irdo ter o “42 Portugal

de Lés-a-Lés Off Road”.



V. 222 Dia Nacional do Motociclista

Em 2018 as celebragdes do “Dia Nacional do Motociclista” vdo realizar-se em Penafiel. As
cerimonias que se realizaram em 2016 nesta mesma cidade decorreram sob uma grande
intempérie, que causou enorme desalento nos motociclistas que |& estiveram, na populacdo
local e em todos aqueles que de algum modo se envolveram na realizacdo deste evento,
nomeadamente o proprio presidente da Camara Municipal e o presidente do moto clube local,
o Moto Clube Vale do Sousa. Assim, passados 2 anos voltamos a celebrar o “Dia Nacional do

Motociclista” em Penafiel.

COMISSAO DE MOBILIDADE

A Comissdo de Mobilidade propde para 2018 acompanhar a producdo legislativa, nacional ou
europeia, sobre qualquer questdo relacionada com o motociclismo e intervir sempre que

considerado necessario e conveniente.

COMISSAO MEDICA

A Comissdo Médica propde-se continuar a dar apoio em primeiro lugar aos pilotos, oferecendo-
lhes toda a informacdo necessaria do ponto de vista médico em termos de prevencdo,
tratamento e posterior reabilitacdo. Assim, continuaremos a apoiar, identificar e alertar os
atletas em que identificamos alteragcdes, por exemplo cardioldgicas, até entdo ndo
identificadas, sendo por isso um elemento fundamental para a otimizacdo da saude dos atletas
gue para tal ndo estavam ainda diagnosticadas. Nesse sentido propomos iniciar uma base de
dados clinicos relevantes de cada licenca desportiva emitida pela FMP, afim de se acompanhar
com mais rigor a salde de cada um, os tratamentos médicos relevantes efetuados e os exames
auxiliares realizados de inicio de competicdo, minimizando assim a ocorréncia de acidentes ou

mesmo de mortes subitas em desporto.

No que diz respeito ao controle antidopagem — ou seja na co-responsabilidade da FMP no
programa estatal da ADOP — pensamos continuar o trabalho iniciado ha varios anos ou seja,
acompanhar, colaborar, informar e fazer a ponte entre essa organizacdo e 0s nossos atletas,
tornando assim estas a¢des mais ageis e melhor aceites, transversais e justas para todos, pois
gueremos um desporto e uma Federacao “limpa” transparente e sem batotas, continuando a
ser para todos um exemplo a seguir. Assim, vamos apresentar o nosso programa, ponto de vista
e plano para a temporada de 2018 que ira ser avaliada pela Agencia do IPDJ e eventualmente

ratificada. Como se sabe, esta nossa envolvéncia no programa nacional antidopagem é
1



condicdo inclusiva ou exclusiva para a obtencdo do contrato-programa do IPDJ com todas as

federacdes desportivas nacionais.

Em termos de regulamentacdo esta comissdo prople-se também a continuar a sempre
permanente atualizacdo do nosso Cédigo Médico introduzindo todos as omissGes detetadas e
ensaiando a redacdo de livro individual abrangente e complementar do nosso anuario, com o

objetivo sempre de tornar mais segura a competicdo de motociclismo em Portugal.

No ambito da formacdo de formadores, de jovens atletas e de dirigentes de comissdo pretende-
se iniciar trabalho conjunto com as diversas modalidades no sentido de se conceber
seminario\curso multidisciplinar para habilitar treinadores, selecionadores ou responsaveis

pelo acompanhamento de atletas, jovens atletas e selecdes.

COMISSAO FEMININA

A Comissao Feminina realizou em 2017 um trabalho principalmente de divulgacdo e pretende

levar a sua atividade mais longe no ano de 2018.

Para incentivar a participacdo feminina ainda mais pretendemos ndo sé continuar com 0 Nosso
trabalho de divulgacdo através das redes sociais como até aqui, mas também organizar mais

atividades, nomeadamente:

» Um ou dois "Try Out days" durante o ano de 2018, dependendo da disponibilidade e
interesse de participacao.
Pretendemos testar dois formatos: um em que organizamos o evento numa localizagao
especializada para o efeito, como é o caso do Off Road Camp, em que procuraremos
um preco especial, procurando o patrocinio da propria empresa para diminuir custos; e
o outro formato em que organizaremos nds proprias, procurando a ajuda de um clube
organizador para nos facilitar o local, e em que organizaremos o evento com pilotos
femininas que competem presentemente nas competicdes nacionais (e que todas se
tém mostrado prontas a ajudar a incentivar a participacdao feminina), trazendo as suas
motas e ajudando a organizar um dia de experimentacdo para meninas/senhoras que
nunca tenham experimentado as modalidades off-road, e facilitando pequenas
talks/workshops de como é correr em Portugal, onde comegar, como procurar apoios,
etc., assim como curtas sessdes de andar de mota em pista ao longo do dia.

» Um estdgio de Enduro, para as senhoras que estiverem a competir no campeonato

nacional, de preparacdo para a prova International Six Days of Enduro (ISDE).



» Como temos vindo a fazer nas Ultimas duas épocas, pretendemos continuar a ajudar na
organizacdo da prova Internacional Enduro Feminino organizada pelo grupo “Ninfas do
Offroad”.

» Internacionalmente, pretendemos acompanhar quando possivel as sele¢des nacionais
femininas em competicdes internacionais como é o caso dos ISDE e Trial das Nacdes,

guando haja participacdo feminina.

Lisboa, 22 de novembro de 2017

A Direcdo da FMP



