


REGULAMENTO PARTICULAR
CAMPEONATO NACIONAL DE SUPERCROSS
42 e 52 Prova
(Poutena)
(02,03/08/2025)

1. CIRCUITO

Localidade: Poutena

Pista: Nelson Alves
Perimetro: 500

Largura Minima: 5 metros
Mapa do Circuito: Anexo 1
Acesso: Anexo 2

2. ORGANIZADOR

Nome: Sec¢ao de Motorismo do Centro Social Cultural e Recreativo da Poutena
Morada: Sec¢do de Motorismo, Rua do Rossio, Poutena, 3780 — 594 Vilarinho do Bairro
Telefone:

Sede: 231 959 724

Email: geral@cscrpoutena.pt

Secretaria prova: 936000975; spfcosta@gmail.com

3. SECRETARIADO

Morada: Seccdo de Motorismo, Rua do Rossio, Poutena, 3780 — 594 Vilarinho do Bairro

4. CONTACTOS

Nome: Susana Costa

Email: geral@cscrpoutena.pt; spfcosta@gmail.com
Telefone: 231 959 724

Secretaria prova: 936000975;

5. ACESSOS
Autoestrada Al, saida Mealhada/Cantanhede
Autoestrada Al, saida Ang¢d/Cantanhede
E.N. n2 334, direcdo Mogofores — Praia de Mira
6. GASOLINA

A gasolina pode ser encontrada no posto Faustino & Faustino da Poutena situado na EN. 334, a 2
Km da pista.
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7. INSCRICOES

Efetuar a Inscrigao:
As inscri¢Ges sdo efetuadas de acordo com o estabelecido no 3.2. do Regulamento dos Campeonatos
Nacionais de Motocross e Supercross da FMP.

Valores das Inscrigcées:
- Classes SX50 => 10€
Dois Dias 20€
- Classes SX65 e SX85 => 20€.
Dois Dias 40€
- Classes SX2 e SX1 => 40€.
Dois Dias 80€

Pagamento:
O pagamento da inscricdo devera ser efetuado para a conta associada ao Clube CSCRP Poutena da

Caixa de Crédito Agricola, com o seguinte IBAN: PT50 0045 3271 40199357550 07
A transacdo ou foto do comprovativo da transferéncia deve ser anexada no formulario de inscricdo
ou enviada para o seguinte email: spfcosta@gmail.com/ geral@cscrpoutena.pt

Fim das Inscricdes:

Os pilotos obrigam-se a efetuar a sua inscricdo e respetivo pagamento até as 23h59 da 22feira
anterior ao inicio das verificacdes administrativas.

As inscri¢des sdo feitas online em formulario adequado no seguinte link:

https://www.fmp.pt/competicoes/

Ou na aplicagao movel Sportity — CNMX

O pagamento da inscricdo devera ser efetuado para o NIB indicado no formuldrio de inscri¢cdo online
sendo obrigatério o envio do comprovativo do pagamento da inscrigdo para a organizagdo até as 23:59
da 22 feira da semana que antecede a prova.

Para todos os pilotos que se inscreverem apds o referido prazo, o procedimento serd o seguinte:

De terca-feira até sexta-feira a multa sera de 30€, para todas as classes.

Inscricdo no dia de prova, multa de 50€ para todas as classes e sujeita a aceitacdo pela organizacao.

A organizagdo ndo é obrigada a entregar lembrancas as classes de iniciacdo, se a inscricdo for feita
fora do prazo regulamentar.

A organizacgdo é obrigada a publicar a lista de inscritos até as 23:59 da quarta-feira.

No caso de um ou mais pilotos faltarem as provas para as quais se inscreveram, deverao justificar a
sua auséncia por e-mail, ou telefone para a Secretaria da Federagao até 48 horas antes da data da prova,
salvaguardando-se casos excecionais e devidamente justificados no dia seguinte a prova.

Cada piloto tera direito a 3 pulseiras: 1 de Piloto, 1 de Mecanico e 1 de Assistente.
Cada equipa com licenga desportiva FMP tera ainda direito a 5 pulseiras: 2 de Assistente, 2
de Mecanico e 1 team manager
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8. ORGANIZAGAO

OFICIAIS
Presidente do Juri: Hugo Santos
Delegado FMP: Miguel Patarrao
Diretor de Prova FMP: Miguel Patarrao
Diretor de Corrida: Anténio Almeida
Comissario Técnico: Carlos Costa
Médico: _ (N2_) | Contato: a designar
Responsavel pelos Comissarios de Pista:
Cronometragem: Pentacontrol

Outros cargos
Comissario de Partida: Antdnio Almeida

Comissario meta: Antonio Almeida

Responsavel manutencgdo Pista: Nelson Alves/Carlos Pinto
Comissario de Parque: Carlos Costa

Equipa de Socorro: Bombeiros Voluntarios de Anadia

A competicdo é organizada de acordo com os Regulamentos do Campeonato Regional e Campeonato
Nacional de Motocross, sempre que aplicdvel e o presente Regulamento que foi examinado e aprovado
pela FMP.

9. PADDOCK

O Paddock deve ter iluminagdo, tomadas de corrente, WC e duches quentes (M/F).
Cada piloto tera direito a 1 viatura no Paddock.
Horario de abertura e encerramento do Paddock: 10h-15h

10. ZONA DE ASSISTENCIA

A zona de assisténcia devidamente identificada, sé podem permanecer nesta zona as pessoas
devidamente identificadas e afetas a corrida em curso.

11. PRE-GRELHA
De acordo com o regulamento em vigor.

12. VERIFICAGOES TECNICAS E DOCUMENTAIS

Conforme estabelecido nos 5.1 e 5.2. do Regulamento dos Campeonatos Nacionais de Motocross e
Supercross da FMP.
Serao no dia que da prova entre as 14:30H e as 16:30h.

E necessaria a apresentacdo da Licenca Desportiva para a época em vigor ou em falta, o Cartdo de
Cidadao, juntamente com a ficha de inscricdo devidamente assinada pelo titular ou representante no
caso dos menores de idade. O Cartdo de Cidaddo s sera aceite se o piloto constar da lista de pilotos
admitidos pela FMP.

A verificacdo da mota é obrigatoria.
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13. TREINOS

De acordo com o Anexo 3 do presente Regulamento.

NOTA: Os 5 (cinco) minutos apds o fim da sessdo de treinos, sdo para levar a efeito os treinos de
partida, respeitando a orienta¢do do juiz de partida.

14. HORARIOS

De acordo com o Anexo 3 do presente Regulamento. (ainda provisérios)

Estes hordrios poderdo ser alterados com um espago de tempo de 30 (trinta) minutos para menos
ou para mais, consoante o estado climatérico e da luz solar na ocasido das corridas (hordrio de Inverno
ou de Verdo), bem como das Classes intervenientes no evento.

Atencao: as motos deverdo estar na Pré Grelha 10 (dez) minutos antes de cada manga. Apéds a Pré Grelha
se encontrar encerrado dar-se-3a inicio a volta de reconhecimento antes da partida para a respetiva corrida

(manga[.

15. BRIEFING COM OS PILIOTOS

Antes do inicio da primeira sessdo de treinos (16:45h), junto a grelha de partida.

16. CONTROLE FINAL
Imediatamente apds o fim da ultima corrida de cada classe, os trés primeiros motociclos de cada
manga, devem ficar no Parque Fechado durante os 30 minutos seguintes a chegada do vencedor, em
virtude de eventuais reclamagdes ou controle suplementar.

17. SEGURO

A entidade organizadora contratou, um seguro de responsabilidade civil nos termos do Decreto-Lei
n.2 291/2007, de 21 de agosto, com os capitais minimos obrigatérios para o seguro das provas
desportivas. Ficam excluidos das garantias deste contrato, os danos causados aos participantes e
respetivas equipas de apoio, aos veiculos por estes utilizados, bem como a entidade organizadora e
pessoal ao seu servigo ou quaisquer seus colaboradores. A entidade organizadora declina qualquer
responsabilidade por estragos ocasionais as motos, ao material e aos acessoérios, sejam eles ocasionados
por um acidente, fogo ou qualquer outra ocorréncia.

18. PREMIOS

De acordo com o aditamento ao Regulamento do Campeonato Nacional de SX.
E obrigatdria a presenca dos pilotos na ceriménia de entrega de prémios, sob pena de n3o receberem
o troféu a que tém direito.

O pagamento sera efetuado do seguinte modo:

Data: 02,03/08/2025

Lugar: Secretariado da Prova

Hora: Os prémios serdao pagos 30 minutos apds a ultima participag¢do do piloto, depois de
rececionada a classificagdo por parte da equipa de cronometragem, salvo o disposto no
ponto anterior, e confirmacao da rece¢io do transponder por parte da equipa da
cronometragem.
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19. Jurisdicao

A aplicagdo e interpretagao deste Regulamento Particular compete ao Juri da Prova.

A competicdo é organizada de acordo com o Regulamento do Campeonato Nacional de
Motocross/Supercross FMP.

O presente Regulamento Particular foi examinado e aprovado pela FMP.

O Diretor de Prova Aprovado pela FMP

[nome]
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ANEXO 1
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ANEXO 2

ACESSOS

PLANO DE INTERVENGAO E EVACUAGAO EM CASO DE EMERGENCIA * s & Legenda
PROVADE MOTOCROSS POUTENA- NOITE DE 4 DE AGOSTO o X b ACESSO EXCLUSVOAMORADORES
5 © BAIRRO NOSSA SENHORADE FATIMA
&» Elemento 1
ESTACIONAMENTO AC LONGO DARUA MANUEL RODRIGUES
ORGANIZAGAO/SEGURANCA/SERVICOS MEDICOS
PINHAL
PISTAMOTOCROSS

ONGO DA RUA MANUEL RQE

GURANCA/S AEDICOS

Coordenadas: 40.41139852995668, -8.570654614510714
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ANEXO 3
HORARIOS

Horario Sabado

VERIFICACOES TECNICAS
SABADO - 14:30
Briefing - 16:45
TREINOS LIVRES
SX50 - 17:00
SX65 - 17:12
SX85 - 17:24
SX2 - 17:36
SX1 - 17:50
TREINOS CRONO
SX50 - 18:04
SX65 - 18:16
SX85 - 18:26
SX2 - 18:38
SX1 - 18:50
Pausa
1* MANGA
SX50 20:00 20:10
SX65 20:20 20:30
SX85 20:40 20:50
FINAL
SX2 21:00 21:10
SX1 21:25 21:35
2* MANGA
SX50 21:50 22:00
SX65 22:10 22:20
SX85 22:30 22:40
Head to Head
SX2/SX1 23:00
RESPESCAGEM
SX2/SX1 23:10 23:20
PEDICROSS Apos final Repescagem
FINAL
SXELITE 23:50 00:00
ENTREGA DE PREMIOS

CLASSE SX2/SX1/SXELITE

16:30

17:08
17:20
17:32
17:46
18:00

18:12
18:22
18:34
18:46
19:00

20:20
20:40
21:00

21:25
21:50

22:10
22:30
22:50

23:30

00:20

2:00H

8 Min.
8 Min.
8 Min.
10 Min.
10 Min.

8 Min.
8 Min.
8 Min.
10 Min.
10 Min.
50Min

6Min + 2V
6Min + 2V
8Min + 2V

10 Min + 2V
10 Min + 2V

6 Min + 2V

6 Min + 2V

8 Min +2V
2V

SM+2V

15 Min + 2V
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Horario de Domingo

VERIFICACOES TECNICAS

DOMINGO - 14:30  16:30 2:00
Briefing - 16:45
TREINOS LIVRES
GRUPO A ELITE - 17:00 17:08 8 Min
GRUPO B ELITE - 17:12  17:20 8 Min
SX50 - 17:24  17:32 8 Min
SX65 - 17:36  17:44 8 Min
SX85 - 17:48 17:56 8 Min
MANGA QUALIFICAGAO
GRUPO A ELITE 17:56 18:04 18:12 5 Min + 1V
GRUPO B ELITE 18:12 18:20 18:28 5 Min + 1V
TREINO CRONO
SX50 - 18:32  18:40 8 Min
SX65 - 18:44  18:52 8 Min
SX85 - 18:56  19:04 8 Min
REPESCAGEM
SX ELITE 19:04 19:08 19:13 av
12 MANGA
SX50 19:13 19:21  19:30 6 Min + 2V
SX65 19:30 19:38 19:47 6 Min + 2V
SX85 19:47 19:55 20:05 8 Min + 2V
PAUSA + - 40 Min.
12 FINAL
SX ELITE 20:45 20:55  21:05 8 Min + 1V
FACE to FACE
SX50 21:10 2V
SX65 - 2V
SX85 - 2V
12 SERIE ELITE - 2V
22 SERIE ELITE - 2V
32 SERIE ELITE - 2V
42 SERIE ELITE - 2V
22 MANGA
SX50 21:40 22:50  22:00 6 Min + 2V
SX65 22:00 22:10  22:20 6 Min + 2V
SX85 22:20 22:30  22:40 8 Min + 2V
22 FINAL
SX ELITE 22:40 22:50  23:00 8 Min + 1V
FREESTYLE
32 FINAL
SX ELITE 23:40 23:50  00:00 8 Min + 1V

ENTREGA DE PREMIOS
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ANEXO 4
ADITAMENTO N.21

REGULAMENTO CAMPEONATOS NACIONAIS 2025 MOTOCROSS E SUPERCROSS ADITAMENTO N.2 1

Ao artigo 5.16.2 do Regulamento dos Campeonatos Nacionais 2025 Motocross e Supercross é
aditado o seguinte:

5.16.2.1. Nas provas de dois dias do CNSX, o programa do segundo dia é o que segue:
a. CLASSES MINI 50/65/85
Treinos livres para cada classe: 8 minutos

Trenos cronometrados para cada classe: 8 minutos 12 Manga classes 50/65: 6 minutos + 2 voltas

12 Manga classe 85: 8 minutos + 2 voltas

22 Manga classes 50/65: 6 minutos + 2 voltas 22 Manga classe 85: 8 minutos + 2 voltas

b. CLASSE SX ELITE
Treino livre, Grupo A/Grupo B: 8 minutos para cada grupo

Manga de qualificacdo Grupo A/Grupo B: 5 minutos + 1 volta para cada grupo. Apuram 7 pilotos de
cada manga de qualificacdo (7+7=14) diretamente para as 3 finais SX ELITE.

Manga de Repescagem: 5 minutos + 1 volta. Apuram 4 pilotos para as 3 finais SX ELITE 3 finais SX

Elite: 8 minutos + 1 volta para cada final, com 18 pilotos apurados.

Pontuacao

A pontuacdo sera Triple Crown que utiliza um sistema de pontuagdo do estilo olimpico: 12 lugar

=1 ponto; 22 lugar = 2 pontos, 32 lugar = 3 pontos etc.
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O piloto com a PONTUACAO MAIS BAIXA (Ex: o piloto que vencer as trés finas, 1+1+1=3) obtém 12
lugar e, por isso, terd 25 pontos para o Campeonato Nacional SX Elite. O 22 classificado terad 22
pontos, o 39 classificado 20 pontos, etc.

Prémios monetarios

12 1000€ 22700€ 32630€ 42 540€  59450€ 62 380€
72 310€ 82280€ 92 250€ 102 220€ 112 160€ 122 140€
132 130€ 142 120€ 152 110€ 162 100€ 172 100€ 182 100€

O piloto que ndo se apresente no pddio fica sem direito ao troféu, ao prémio de patrocinador e a
50% do prémio monetario. b. FACE TO FACE

Em complemento ao programa acima descrito realiza-se a competicdao denominada FACE TO FACE
com o formato a seguir indicado

1) Classes Mini 50/65/85

Apds a realizacdo da 12 manga de cada uma das classes 0s 5 primeiros classificados de cada manga
competem entre si.

A competicdo terd um arranque conjunto dos 5 pilotos e terd a duracdo de uma passagem de
meta mais 1 volta.

A Organizacao definird os prémios para os 5 primeiros de cada classe.
2) Classe SX Elite

Apds a realizacdo da 12 final SX Elite os 8 primeiros classificados competem num sistema por
eliminacdo. A competicdo terd um arrangque conjunto e a dura¢do de uma passagem de meta mais
1 volta.

12 Manga — 8 pilotos, ficam 2 eliminados.

22 Manga — 6 pilotos, ficam 2 eliminados.

32 Manga — 4 pilotos, ficam 2 eliminados

42 Manga — 2 pilotos, apura se o vencedor. Pontuacdo FACE TO FACE
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12 =5 pontos 22 =4 pontos3? = 3 pontos 42 = 2 pontos

52 =1 ponto

Estes pontos serdo somados a classificacdo da prova para o Campeonato Nacional Classe SX Elite.

Prémios monetarios FACE TO FACE

12 Manga

12 50 euros 22 45 euros 32 40 euros 49 35 euros 52 30 euros
62 25 euros 72 20 euros 82 15 euros

28Manga

12 50 euros 22 45 euros 32 40 euros 49 35 euros 52 30 euros
62 25 euros

32 Manga

1250 euros 22 45 euros 32 40 euros

42 Manga

12 85euros 22 60 euros

Lisboa, 18 de junho de 2025

A Comissdao de Motocross e Supercross
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