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FEDERACAO MOTOC/CLISMO PORTUGAL
PLANO DE ATIVIDADES 2026

Aprovado na Assembleia Geral de 14 de dezembro de 2025



O Plano de Atividades e Orcamento para 2026 assenta num quadro de continuidade, mantendo o
rumo definido nos Ultimos anos e reforcando a missdo de promover, regulamentar e desenvolver o
motociclismo em todas as suas vertentes. Apesar deste eixo de continuidade, o Plano incorpora
igualmente a flexibilidade necessdria para responder a eventuais ajustamentos que se revelem
indispensaveis face ao atual contexto internacional. As incertezas decorrentes das tensdes
geopoliticas poderdo impactar negativamente a atividade econdmica e, consequentemente, a
pratica e organizacdo do desporto motorizado. Assim, mantemos uma postura prudente,

preventiva e adaptativa.

No plano desportivo, 2026 continuard a ser marcado pela realizacdo de um vasto conjunto de
competicdes de dimensdao mundial e europeia, reforcando o reconhecimento internacional do pais
enguanto palco privilegiado para o motociclismo.

De ambito mundial continuaremos a ter o Mundial de Velocidade MotoGP no Autdédromo
Internacional do Algarve, o Mundial de Motocross MXGP em Agueda, duas etapas do Mundial de
Superbikes, uma no Autédromo Internacional do Algarve e outra no Circuito do Estoril, o Mundial
Moto3 Junior e o Mundial de Sidecars no Circuito do Estoril, duas etapas do Mundial de Enduro em
Fafe, o Mundial de Rally Raid na zona Centro do Pais, Campeonato do Mundo de Provas em Areia
em Monte Gordo, e a Taca do Mundo de Bajas em Castelo Branco. Teremos como novidades os
regressos dos International Six Days of Enduro (ISDE), do Campeonato do Mundo de X-Trial em
Lisboa e do Campeonato do Mundo de Hard Enduro em Lagares.

Quanto a realizacdo de provas de ambito europeu continuaremos a ter o Campeonato da Europa
de Velocidade de Moto4, Moto2 e Superstock no Circuito do Estoril e o Europeu de Motocross de
EMX250 e EMX125 em conjunto com o Mundial de Motocross em Agueda. Perspetivamos ainda
duas provas do Campeonato da Europa de Bajas, uma em Castelo Branco e outra em Reguengos de
Monsaraz, e o regresso do Europeu de Motocross nas classes mais jovens a Ferndo Joanes.

A nivel nacional continuaremos a colocar o enfoque na realizacdo dos Campeonatos Nacionais e
Troféus das varias disciplinas do motociclismo: Enduro, Super Enduro, Enduro Sprint, Hard Enduro,

Motocross, Supercross, Supermoto, Flat Track, Todo Terreno, Trial e Velocidade.

No dominio do Mototurismo, apresentamos o habitual calendario de Concentracbes e de Moto-
Ralis Turisticos, o 22 Portugal de Lés-a-Lés para motos Cldssicas, o 112 Portugal de Lés-a-Lés Off
Road que voltard a ligar Portugal de Norte para Sul e 0 289 do Portugal de Lés-a-Lés que ird ligar o
Algarve ao Norte do Pais. Estes dois ultimos mantém o cariz internacional e continuam integrados

no calendario da FIM “International Touristic Meeting Challenge”.



Mantemos igualmente a celebracdo do Dia Nacional do Motociclista, momento agregador da

comunidade motociclistica.

Quanto a Mobilidade continuaremos a acompanhar de forma ativa a evolugdo legislativa, nacional

ou internacional, intervindo sempre que necessario na defesa dos interesses dos motociclistas.

No Plano da Etica no Desporto, reafirmamos o compromisso com programas de prevencdo,
formacdo e educacdo orientados para a integridade das competicdes e para o combate as varias
formas de violéncia e discriminacdo, promovendo valores fundamentais de respeito, verdade
desportiva e inclusdo.

Com este Plano de Atividades e Orcamento para 2026, reforcamos o compromisso com o
desenvolvimento sustentavel do motociclismo, assegurando estabilidade, ambicdo e capacidade de

resposta num contexto global exigente.

De seguida, apresentamos os planos de atividade das diferentes comissdes que integram a

Federacdo.

ENDURO / SUPER ENDURO / ENDURO SPRINT / HARD ENDURO
A Comissdo de Enduro prop8e para o ano de 2026 o seguinte plano de atividades:
ENDURO
1. Realizar o Campeonato Nacional de Enduro (CNE) composto por seis provas, sendo uma de
dois dias duragdo e cinco de um dia, entre os meses de janeiro a junho.
2. Introducdo de duas novas classes: classe Elétricas, para motos elétricas limitadas a 14KWs
(classe Unica) e a classe Maxi Trail para motos com 2 ou mais cilindros, com cilindrada superior a
600 cc e peso minimo de 165 Kg.
3. Continuar a realizar o Campeonato Nacional de Mini Enduro (CNME), o Troféu de Classicas e
o Troféu Promocado Senhoras.
4, No ambito da Escola de Enduro:
a. Manter o CNME com trés classes de Mini Enduro (Infantis, Juvenis e Juniores) com
provas no sabado que antecede duas provas do CNE e em trés provas do Campeonato
Nacional de Enduro Sprint (CNES);
b. Projeto 2026-2028: objetivo captar e formar jovens na pratica de Enduro através da
realizacdo de estagios no dia seguinte as provas do CNE;
c. Realizar estdgios e apoiar a participacdo de quatro pilotos no Mundial de Enduro — dois
na Classe Junior, um na classe Youth e uma na Classe Senhoras.
5. Participar com trés selecdes nacionais (sénior, junior e feminina) nos ISDE 2026, em

Portugal.



6. Participar com uma selecdo nacional no Troféu Mundial Enduro Vintage, na Alemanha.
7. Realizar pelo menos um seminario de Diretores e Verificadores de prova nacionais.

SUPER ENDURO
1. Realizar o Campeonato Nacional de Super Enduro (CNSE) composto por quatro provas.
2. Apoiar a participacdo dum piloto Top Rider no campeonato do Mundo de Super Enduro
classe Prestige.
3. Realizar pelo menos um Seminario de Diretores e Verificadores de Prova Nacionais.

ENDURO SPRINT
1. Realizar o Campeonato Nacional de Enduro Sprint (CNES) composto por cinco provas entre
setembro e dezembro, sendo uma com o Formato 1 (Closed Course) e quatro com o Formato 2
(Open Course).
2. Introducdo da classe Maxi Trail para motos com 2 ou mais cilindros, com cilindrada superior
a 600 cc e peso minimo de 165 Kg.
3. Realizar pelo menos um Seminario de Diretores e Verificadores de Prova Nacionais.

HARD ENDURO

1. O Campeonato Nacional de Hard Enduro 2026 serd composto por 4 ou 5 provas.

2. Introducdo de uma classe para motos elécricas..

3. Realizar um semindrio dedicado a oficiais de prova e fiscais de pista.

4, Realizar dois estagios para fomentar a participacdo de pilotos e melhoramento da técnica de
cada um.

MOTOCROSS / SUPERCROSS
A Comissdo de Motocross e de Supercross propde para o ano de 2026 o seguinte plano de
atividades:
1. Um dos objetivos que nos propomos atingir € dinamizar a participacdo de um maior
numero de pilotos nas provas do Campeonato Nacional de Motocross e de Supercross e,
igualmente, nas provas dos diversos Campeonatos e Troféus Regionais.
2. No campo da formacdo e apoio a competicdo de novos e jovens valores iremos apostar de
forma mais consistente num numero de pilotos a definir, para permitir que os mesmos se
desloguem as competicdes internacionais com o apoio da FMP.
3. A Escola de Motocross ird propor um plano de trabalho com o objetivo de criar condicGes
para a realizacdo de estagios regulares com jovens pilotos e estagios nas Regides Auténomas que
contribuam de forma positiva para o desenvolvimento da modalidade nas Ilhas.
4, Realizar ao longo do ano varios estagios de forma a preparar as selecdes nacionais,

juniores e seniores.



5.

De forma detalhada propde:

Realizar as seguintes provas:
— 7 a 8 provas do Campeonato Nacional Motocross MX1, MX2, MX125 Junior e MX
Veteranos;

— 7 a8 provas do Campeonato Nacional Motocross MX2 e MX125 Junior;

— 6a 7 provas do Campeonato Nacional MX85, MX65 e MX50;

— 5a6 provas do Campeonato Nacional Supercross Elite/SX1/SX2 e SX65 e SX50;

— 5 provas do Campeonato Regional Norte PentaControl;

— 5 provas do Campeonato MX Ribatejo;

— 5 provas do Campeonato Troféu Norte;

— 5 provas do Campeonato Pitbikes;

— 4 a5 provas do Campeonato Regional de Motocross da Madeira;

— 10 a 12 provas do Campeonato Regional de Motocross dos Acores;

— Final das RegiGes (MX Ribatejo/Pentacontrol/Acores e Madeira/Troféu Norte).

No ambito da Escola de Motocross:

— Realizar varios estagios com pilotos MX50/MX65/MX85 tanto no Continente como
nas Regides Autonomas dos Acores e da Madeira;

— Apoiar a participacdo e deslocacdo de jovens pilotos selecionados pela FMP a
provas do Campeonato Europeu de Motocross e do Campeonato de Espanha nas
classes 65, 85, 125 e 250.

Realizar estagios com os pilotos das selecBes juniores e seniores.

Participar com uma Selecdo Nacional Junior no Campeonato do Mundo Junior, na

Chéquia.

Participar com uma Selecdo Nacional Junior na Coupe de I’Avenir, na Bélgica.

Participar com uma Selecdo Nacional Sénior no Motocross das Na¢Ges, em Franca.

Realizar pelo menos um semindrio para Diretores de Prova, Comissarios de Pista e

Verificadores Técnicos.

Apoiar desportiva e tecnicamente as provas internacionais:

— Mundial de Motocross em Agueda;

— Europeu de Motocross 65/85cc em Ferndo Joanes.

Workshops dedicados a competicdo em parceria com o Off Road Camp e a Dirt Ride

Academy.

Realizar pelo menos um Semindrio de Diretores e Verificadores de Prova Nacionais.



SUPERMOTO / FLAT TRACK

A Comissdo de Supermoto e de Flat Track propbde para o ano de 2026 o seguinte plano de

atividades:

SUPERMOTO
1. Realizar o Campeonato Nacional de Supermoto (CNSM) composto por seis provas.
2. Realizar pelo menos um estagio para pilotos.
3. Participar com uma Selecdo Nacional no Supermoto das Nac¢des, na Alemanha.
4, Realizar pelo menos um semindrio de Diretores e Verificadores de prova nacionais.
5. Realizar uma ac¢do de formacao para Comissarios de Pista

FLAT TRACK
1. Realizar o Campeonato Nacional de Flat Track (CNFT) composto por seis provas.
2. Realizar pelo menos um semindrio de Diretores e Verificadores de prova nacionais.
3. Realizar uma acdo de formacdo para Comissarios de Pista.

TODO TERRENO

A Comissdo de Todo Terreno prop&e para o ano de 2026 o seguinte plano de atividades:

1. Realizar o Campeonato Nacional de Todo Terreno (CNTT) com sete provas, sendo duas de
ambito também internacional.

2. Continuar a apoiar o Troféu X Trophy que tem contribuido para o aparecimento de novos
pilotos, bem como o Super SSV.

3. Perspetivamos a criacdo de Troféus Monomarca integrados no CNTT.

4, A nivel regulamentar, iremos ter algumas alteracdes, nomeadamente a harmonizacdo com
os regulamentos da FIM.

5. Realizar um seminario para diretores de prova e outro para Verificadores Técnicos.

TRIAL
A Comissdo de Trial prop8e para o ano de 2026 o seguinte plano de atividades:
1. Realizar o Campeonato Nacional de Trial Outdoor com um maximo de 8 provas, distribuidas
entre fevereiro e novembro.
2. Promover e dinamizar os Campeonatos Nacionais de Trial e de Mini Trial (TR1-Elite e
Iniciados) e respetivos Troféus.
3. Rever e atualizar o Regulamento Geral de Trial.
4, Redefinir as parcerias atuais com as escolas de Trial existentes e proporcionar que nessas

escolas os pilotos federados possam usufruir gratuitamente das instalacdes para os seus treinos.



5. Promover no Centro de Alto Rendimento uma avaliagdo fisica para os pilotos que o desejem
e proporcionar um esquema de treino individualizado e especifico.

6. Aumentar o numero de Open Days de Trial, que se tém revelado um sucesso e um modo de
captar pilotos e entusiastas para a modalidade

7. Supervisionar as organizacfes candidatas a provas do Campeonato Nacional, através de

visitas prévias para aprovacdo dos locais propostos e posterior desenho e montagem das zonas.

8. Continuar a procurar novas formas de tornar o Trial mais atrativo para pilotos e publico.

9. Continuar a convidar pilotos de outras modalidades para experimentar ou competir no Trial.
10. Participar no Trial das Nagdes, em Espanha com uma Selecdo Nacional.

11. Realizar até agosto dois ou trés dias de estagio com os pilotos selecionados para integrar as

selecdes nacionais e durante o més de agosto ou setembro, realizar um estagio intensivo de 3 ou 4
dias consecutivos de treino direcionado a potenciar as prestacdes dos pilotos.
12. No ambito da Escola de Trial:
a. Rever o apoio as classes mais jovens, Infantis e Iniciados, nomeadamente na cedéncia
das motos da Escola;
b. Realizar estdgios de Trial para pilotos da Escola de Trial;
c. Divulgar o Trial em grandes eventos com, ou sem, a presenca dos pilotos da Escola de
Trial;
d. Apoiar pilotos da Escola de Trial nas suas eventuais participagdes em provas do

Campeonato de Espanha, do Campeonato da Europa ou do Campeonato do Mundo.

VELOCIDADE
A Comissdo de Velocidade, a partir do ano de 2026, institui o "Caminho da Velocidade Nacional"
gue serd o guido mor da Comissdo para o seu programa de atividades.
Este Caminho tem por linha orientadora o Road to MotoGP, integrando a Mini-Velocidade (CNMV)
com o Campeonato Nacional de Velocidade (CNV), procurando clarificar a transicdo dos
kartédromos para os Circuitos, indicar as idades minimas de acesso a cada Classe e destacando,
para a Comissdo, pilotos e equipas, o Caminho de evolucdo desejado, ditando as prioridades na

atribuicdo de incentivos e apoios a evolucdo de pilotos e equipas.
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As Classes a instituir e a regulamentar tecnicamente, terdo em conta a realidade nacional e a
vantagem de estarmos ao lado de Espanha, no que tal proporciona em termos de evolucdo de
pilotos e equipas.

As Classes indicadas no Caminho, consagrardao Campedes nacionais sempre que houver uma média

de participacGes superior a 3 ao longo da época e celebrara pddios sempre que se qualifiguem um

minimo de 4 pilotos. A Comissdao reconhecerd outros Desempenhos dentro das Classes a sua
discricdo, nomeadamente, quando ha diferencas assinaldveis nas motos aceites na Classe.

O Caminho aceita a existéncia de troféus monomarca ou outros no seio das Classes, com

regulamentos técnicos proprios, mas subordinados aos Regulamentos Técnicos Gerais e da Classe.

A Comissdo recomenda que esses troféus sejam mais restritos tecnicamente do que o permitido

pela Classe, por forma a permitir aos participantes desses troféus evoluir para competir na Classe.

Porque se inserem na Classe e, consequentemente, partilhardo a pista nas corridas, também

poderdo pontuar na Classe, podendo o Vencedor do troféu também consagrar-se Campeao.

Tendo em conta o principio do Caminho da Velocidade, a Comissdo propde, para o ano de 2026, o

seguinte plano de atividades, sujeito a varias condicionantes de entre as quais cabe destacar a

disponibilidade do Circuito do Estoril e os respetivos custos de aluguer e de servicos que vierem a

ser instituidos:

1. Promover e realizar os Campeonatos Nacionais de Mini-Velocidade (CNMV) e de Velocidade
(CNV), com um minimo de 5 rondas e um maximo de 6 cada, ndo coincidentes, a realizar
sobretudo nos kartédromos nacionais (CNMV) do norte ao sul do pais e nos circuitos nacionais
(CNV), nomeadamente no Autdédromo Internacional do Algarve (AIA) e no Circuito do Estoril
(CE), com o apoio dos associados AIA MC e MCE que organizardo as provas no AlA e no CE,

respetivamente.



Reequacionar as Classes dando origem ao Caminho da Velocidade 2026, melhorando a
transicdo entre o CNMV e o CNV dando espaco a utilizacdo de motos com roda 17" nos
kartédromos, diminuindo a sobreposicdo de idades entre a Mini-velocidade e o CNV,
renomeando a Classe IMR/ Malcor 90 para Pitbikes 90cc, criando a Classe MiniGP 160 para
facilitar a evolucdo dos jovens pilotos para a roda de 12", juntando as antigas Moto5 e Moto4
na Classe CNV Jr, renomeando a Classe PréMoto3 para Moto4 aceitando o mesmo tipo de
motos, nomeadamente a Honda NSF250R, mantendo a Classe Sport300 com idéntico
Regulamento Técnico, mas acrescentando a Classe SportBike onde competirdo motos com
cilindradas entre os 600cc e os 800cc limitadas as arquiteturas motor L2 e L3, alargando o tipo
de motos aceites na antiga Stock600 e renomeando-a como SuperSport e aumentando até
1.100cc a cilindrada admissivel nas SBK (seguindo a publicacdo FIM-homologated-motorcycles-

2025-UPDATED-03-September-2025).
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Manter o figurino de hordrios de 2025 tanto para o CNMV como para o CNV com este a ter as

Classes agrupadas em 4 grupos que partilham a pista, tanto nos dois treinos cronometrados de

sdbado, como nas corridas de sdbado e Domingo, incluindo as sessGes de warm-up,

continuando a ter 3 dias por ronda, proporcionando sessGes de treinos livres a sexta-feira.

Continuar a incluir o briefing detalhado na primeira ronda, mas acrescentar, nas rondas

subsequentes, um briefing Unico excecional e especifico para os pilotos estreantes, sempre que

os houver.

Complementarmente aos campeonatos, promover e realizar os “Treinos FMP”.

a. para o CNMV, um treino conjunto no KIRO a promover também entre os participantes do
CNV sendo bem vindos os praticantes de outras modalidades desportivas

b. para o CNV e sobretudo no Circuito do Estoril na sequéncia da interdicdo dos trackday
moto neste circuito, varios treinos deste tipo, em conjunto com ac¢des de angariacdo de
novos participantes, tanto para o CNV como para a Mini-Velocidade. No AlA, estes treinos,
serdo organizados pelo AIA MC em estreita colaboracdo com o AlA Racing School e no CE,
organizados pelo MCE, podendo ambos os organizadores recorrer a terceiros para a
prestacdo de outros servicos necessarios a organizagdo e/ou animagdo, nomeadamente o

servico de pneus que devera ser prestado pelo parceiro do CNV. A inscricdo nestes treinos
9



utilizard um procedimento semelhante ao das inscricdes nas rondas do CNV, ie através dos
Clubes, informando a FMP aos Clubes a lista actualizada dos Inscritos Epc. Os horarios
serdo semelhantes aos horérios dos Treinos Livres das rondas do CNV, reservando 2 dos 4
grupos em pista, para os inscritos no CNV e os outros 2 para os "Aspirantes ao CNV" (A-
CNV). Para os A-CNV, serd emitida no local, uma Autorizacdo de Participacdo que incluird
uma sessdo de formacdo tedrica sobre aspetos base de condugdo em pista, adaptagao das
motos a competicdo, caracteristicas dos pneus de competicdo e cuidados de nutricdo,
antes do acesso a pista. Todos os participantes serdo obrigados a cumprir o limite de
105db e os pilotos do CNV serdo obrigados a utilizacdo dos pneus regulamentares aos
precos tabelados, ficando os A-CNV fora desta obrigacdo. Os precos a praticar para os A-
CNV, serdo semelhantes aos praticados pelo mercado para os trackdays moto. Os dados
dos participantes serdo guardados em base de dados, assim como os tempos realizados e a

moto utilizada com vista a angariacao futura de novos participantes.

5. Especificamente para o CNMV:

a.

promover e realizar a componente nacional do FIM MotoMini World Series com as duas
Classes que permitem o acesso as finais mundiais (FIM MotoMini 160cc e FIM MotoMini
190cc) e apoiar a participacdo nas finais mundiais com uma selecdo nacional, incluindo o
incentivo a preparagdo prévia com um programa de treinos intensivos no kartédromo do
Karting Benidorm.

apoiar a ascensdo dos jovens campedes de cada Classe a Classe seguinte do Caminho da
Velocidade para a época seguinte, desde a Classe dos mais novos (hoje Minimoto 4.2) até
a Classe do CNV (Moto4).

continuar a desenvolver agdes de captacdo de jovens alargando o ambito territorial destas
acOes a todo o pais, aproveitando os Treinos FMP, nomeadamente os realizados para o

CNV, onde pais partilham com os filhos a paixao pela modalidade

Especificamente para o CNV, manter as InscricGes PaP (Prova a Prova) e as Inscricdes Epc ("a

época"), com estas a proporcionarem um desconto expressivo sobre as PaP e acesso a

incentivos a inscricdo por antecipacdo, com maiores descontos para os Treinos Livres e para os

Treinos FMP, quanto maior for a antecipacao.

No ambito da Escola de Velocidade continuar a promover a evolu¢do e o mérito, apoiando,

com contrapartidas, a participacdo dos nossos campedes em campeonatos internacionais,

nomeadamente nos Campeonatos Europeus e Mundiais, mas também dos nossos melhores no

ESBK. Apoiar o reforco de presencas de pilotos nacionais nas rondas nacionais do ESBK e dos

campeonatos europeus. Apoiar as oportunidades de Wild-Card para os nossos melhores pilotos

10



poderem investir na demonstracdao do seu talento e capacidades nas rondas nacionais dos
Campeonatos Mundiais, desde que tenham BPL (best personal lap) oficiais e recentes acima do
minimo de qualificagdo mais recente registado no mesmo circuito na Classe do Wild-Card, com
equipa capaz de representar condignamente o pais e cumprir com as exigéncias de imagem do
DWO, com o responsavel de equipa proficiente em Inglés e nas ferramentas digitais utilizadas
pelo DWO nos seus processos administrativos.

Rever e atualizar o Regulamento Desportivo seguindo as recomendacdes da Federacdo
Internacional de Motociclismo (FIM) e rever os Regulamentos Técnicos com énfase na
limitagdo geral do ruido a 105db e em linha com as Classes do Caminho da Velocidade 2026,
tendo em conta as opc¢des dos vizinhos ESBK e Copa de Espafia e seguindo o principio da
razoabilidade, considerando as capacidades técnicas e humanas da Comissdo. Rever o
Regulamento Desportivo dos Organizadores no sentido de rever o procedimento de atribuicdo
de boxes e aumentar a seguranca no pitlane para participantes, comissarios, convidados e
espetadores.

Comunicar melhor procurando aumentar a promocao e valorizagdo do CNV, das conquistas dos
pilotos portugueses nos campeonatos Europeus e Mundiais, mas também no ESBK. Melhorar a
presenca da Velocidade nas redes sociais, incentivando Parceiros, Equipas e Participantes, bem
como, os pilotos apoiados nos Campeonatos Europeus e Mundiais a ai publicarem
regularmente referindo a FMP. Melhorar a producdo video incorporando mais videos on-board
e aumentar a sua divulgacdo. Melhorar a relacdo com as publicacGes da especialidade, digitais
ou ndo, bem como com os programas audiovisuais, com vista a destacar as noticias da

Velocidade. Melhorar comentadrios dos locutores do streaming e dos videos resumo.

MOTOTURISMO

A Comissdo de Mototurismo propde para o ano de 2026 um plano de atividades que ird promover a

pratica do mototurismo:

CONCENTRACOES

Com a atividade das ConcentracGes em “ritmo de cruzeiro”, a perspetiva € que 2026 va ser uma

boa época para as organizacOes que terdo os seus eventos no Calendario de Concentracdes de

2026.

As maiores organizacdes tém ao longo do tempo levado os seus eventos a um patamar de sucesso

gue lhes da o reconhecimento local da importancia do seu trabalho na promocdo turistica das suas

regioes.

Acentua-se a tendéncia de as melhores organizacdes que constam no nosso Calendario marcarem
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diferenca cada vez maior, tanto em numero de participantes como nas condi¢bes que oferecem,
em relacdo a tantas outras que acontecem pelo pais. Posto isto, contamos com a continuidade de
organiza¢cGes que irdo totalizar no Calenddrio cerca de trinta fins-de-sema com Concentracdes
distribuidas durante o ano.

A época abrird em inicio de marco com a tradicional Concentracdo dos Lobos da Neve na Covilha,
organizada pelo Moto Clube da Covilhd e terminara, como também ja é tradicdo, com a
Concentracdo de S. Martinho organizada em Penafiel pelo Moto Clube Vale do Sousa.

Em julho e em agosto acontecem as grandes organiza¢Bes que sdo a Concentracdo de Faro, do
Moto Clube de Faro, e a Concentracdo de Gdis do Gois Moto Clube.

MOTO RALIS

O Troféu de Moto Ralis Turisticos ja vai para a sua 292 edicdo e as perspetivas para 2026 sdo
bastante boas considerando a forma como decorreu a época de 2025.

Cada vez mais os moto-ralis se afirmam como a melhor forma de conhecer profundamente as
diferentes regides do pais e dessa forma tém captado de ano para ano um crescente numero de
participantes.

Deste modo o Calenddrio de Moto Ralis Turisticos contara com oito organiza¢des dispersas pelo
pais e a decorrer entre os meses de marco e novembro.

DIA NACIONAL DO MOTOCICLISTA

Seguindo o principio de levar a celebracdo deste dia a diferentes locais do pais, em 2026 as
cerimdnias estdo a ser preparadas para decorrer no dia 12 de abril na cidade da Espinho.

Contamos com o apoio da Camara Municipal da Espinho, das autoridades locais e da Diocese do
Porto.

Como é tradicdo, vamos convidar a "Charanga a Cavalo" da GNR a participar nas cerimonias.

282 PORTUGAL DE LES-A-LES

Em 2026 o Lés-a-Lés vai comecar no Sul a terminar no Norte.

A cidade que ird acolher a partida do 282 Lés-a-Lés, como é tradicdo, serd aquela onde terminou a
edicdo anterior, Faro.

Estamos em fase avancada da "negociacdo" com as demais cidades (trés) que irdo receber a
caravana do 28° Portugal de Lés-a-Lés.

11° PORTUGAL DE LES-A-LES OFF-ROAD

Em 2026 damos continuidade a organizacdo de um Lés-a-Lés fora-de-estrada, jd na sua 112 edicdo,
até porque este estd com cada vez mais "adeptos da terra" a participarem. E um evento Unico que
conta com um numero cada vez maior de motociclistas de outros paises e a tendéncia é de

aumentarem.
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2° PORTUGAL DE LES-A-LES CLASSIC
A comissdao de Mototurismo vai no inicio de Maio organizar a 22 edicdo do “Lés-a-Lés Classic”. A
primeira edicdo teve o éxito espectdvel, pelo que, vamos avancar com esta nova experiéncia

mototuristica também em 2026.

COMISSAO FEMININA
A Comissao Feminina propde-se para o ano de 2026 continuar a fortalecer e expandir as iniciativas
para promover a participacdo feminina no desporto motorizado, fornecer apoio essencial para
pilotos femininas promissoras.
1. Promocado e Participagao:

- Promover, incentivar e apoiar a participacdo de novas atletas nas diversas disciplinas do
motociclismo, nomeadamente no Troféu de Enduro de Senhoras e nos Campeonatos Nacionais de
Enduro, Motocross, Todo Terreno Trial, Velocidade e Mini-Velocidade.

2. Apoio e Formacdo:
- Colaborar na organizacdo e apoio do estagio de Enduro para as senhoras que competem no
campeonato nacional de Enduro, em preparac¢do para o Enduro das Nacgdes (International
Six Days of Enduro - ISDE).
- Participar no apoio e na organizacdo da equipa feminina da selecdo Portuguesa de Senhoras

nos ISDE 2026.

COMISSAO DE MOBILIDADE
A Comissdao de Mobilidade prop&e-se para o ano de 2026 continuar a acompanhar a producdo
legislativa, nacional ou internacional, sobre qualquer questdo relacionada com o motociclismo e
intervir sempre que considerado necessario e conveniente a defesa dos interesses dos

motociclistas.

COMISSAO MEDICA
Para 0 ano 2026 a Comissdao Médica propde-se:
Continuar o trabalho em curso do ano transacto, nomeadamente no que se refere ao
acompanhamento clinico dos pilotos, na prevencdo de patologias potencialmente graves, como as
cardio-vasculares, no tratamento e recuperac¢do dos pilotos apds acidente e na avaliacdo e decisdo
da retoma da competicao.
Assim, iremos continuar a despistar lesGes isquémicas cardiacas aos federados com mais de 50

anos , na analise do ECG de esforco e no encaminhamento para despiste de pormenor, iremos
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acompanhar mais proximamente a evolucdo dos pilotos lesionados no seu tratamento no local de
residéncia , e finalmente vamos tentar implementar um sistema de monitorizacdo na retoma da
competicdo depois de acidente.

Vamos continuar a colaborar com a ADOP — IPDJ no programa de controle antidopagem , através da
inclusdo dos nossos campeonatos de forma cumprir com o programa nacional antidopagem de
acordo com a lei e com os requisitos para o apoio institucional do IPDJ.

Iremos continuar a monitorizacdo de todos os acidentados que activem o seguro desportivo,
avaliando a prevaléncia por modalidades, idades e tipologia lesional de forma a consolidar e
recolher a maior quantidade de informacdo especifica para a nossa actividade desportiva.
Propomos ainda a realizacdo durante o préximo ano de um semindrio para médicos — CSM, chefes
de servicos médicos de todas as provas sob a égide da FMP para partilha de experiéncias e
uniformizacdo de procedimentos, atendendo ao contexto nacional de emergéncia pré—hospitalar e
actividade medica desportiva motociclista.

Continuaremos a completar o trabalho em curso de uniformizar o regulamento-cddigo médico da

FMP tornando-o mais actual e abrangente.

Lisboa, 25 de novembro de 2025
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