FME

FEDERACAO MOTOC/CL/ISMO PORTUGAL

REGULAMENTO CAMPEONATO NACIONAL TRIAL OUTDOOR 2026

Aprovado pela Diregao em 27 de janeiro de 2026
Alteracdo ao art.10.3

Aditadas penaliza¢des ao artigo 172



INDICE
1.

N o~ W

© o0

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31
32.
33.

Condicdes gerais, obrigacGes e responsabilidade
Definicdo de Trial

Inscrigbes

Classes

Regulamento Particular

Percurso

Duracdo da prova

VerificagGes Documentais
VerificagBes Técnicas
Equipamento dos Pilotos e Mochileiros
Organizagdo

Sinalética

Seccdes Controladas (Zonas)
DelimitacGes das zonas

Juizes de Zona

Método de avaliacdo e pontuacdo
Definicdo de penalizacbes

Cartdo amarelo

Sancdes adicionais
Reconhecimento das zonas
Jurida Prova

Seguro da prova

Seguranca Médica

Assisténcia Técnica

Afixagdo de classificagbes
Classificacdes do Campeonato e Troféus
Cerimonia de Pédio

Reclamacdes

Recurso

Delegado da FMP

Anulacdo de Provas

Casos omissos

Glossario do Trial



1. CONDIGOES GERAIS, OBRIGAGOES E RESPONSABILIDADE

Todos os eventos ou provas (manifestacGes desportivas) do Campeonato Nacional de Trial Outdoor
(CNT) devem respeitar e cumprir os seguintes codigos e regulamentos (doravante e no seu conjunto
referidos como “Regulamentacdo de Trial”):

- Regulamento Particular do evento (RP);

— Regulamento Campeonato Nacional Trial Outdoor FMP;

- Cdédigo Desportivo FMP;

- Regulamento Disciplinar FMP;

- Codigo Médico FMP;

- Regulamento Antidopagem FMP;

- Cdédigo Ambiente FMP;

— Regulamento de Prevencdo de Manifestacdes de Violéncia no Motociclismo;

- Regulamento de Imagem FMP.

O Regulamento do CNT estabelece o quadro regulamentar aplicavel a todos os eventos do CNT e
compreende, sob a forma de anexos, os regulamentos técnicos das classes do CNT e os regulamentos
dos Troféus que se disputam com o CNT.

A regulamentacdo desportiva e técnica que vigora é a que estd publicada no site oficial da Federacdo
de Motociclismo de Portugal (FMP) (www.fmp.pt).

Todos os pilotos, equipas e seus elementos, promotor, organizadores, oficiais e outros participantes
nos eventos do CNT comprometem-se a respeitar e cumprir a “Regulamentacdo de Trial”, e aceitam
submeter- se a jurisdicdo e poder disciplinar da FMP.

E da responsabilidade de cada piloto garantir que todas as pessoas envolvidas na sua participacdo
no evento cumprem a “Regulamentacdo de Trial”, podendo o piloto ser penalizado pelo
comportamento indevido dessas pessoas.

Os pilotos, os elementos das suas equipas, e demais intervenientes nas provas do CNT exoneram a
FMP, o Organizador, bem como os seus colaboradores ou representantes, de qualquer
responsabilidade por qualquer perda, dano ou lesdo corporal que possam sofrer, ou causar a
terceiros, no decurso ou em consequéncia dos eventos do CNT, renunciando ao eventual direito de
reclamacdo ou acdo.

Os pilotos, os elementos das suas equipas, e demais intervenientes nas provas do CNT reconhecem
e concordam que participam nas provas do CNT por sua prépria conta e risco e assumem toda a

responsabilidade por qualquer perda, dano ou lesdo corporal que possam sofrer, ou causar a terceiros,
no decurso ou em consequéncia das provas do CNT.

2. DEFINIGAO DE TRIAL

O Trial é uma prova de pericia e destreza individual, realizada fora de estrada, que consiste em

ultrapassar obstaculos naturais em que habilidade, regularidade e resisténcia dos pilotos

constituem a base dos resultados. A velocidade, ao contrario de todos os outros desportos

motorizados, ndo é factor determinante de sucesso.

As provas sdo cumpridas em percursos naturais onde se disputam Sec¢Bes Controladas,
denominadas Zonas em que é avaliada a destreza dos pilotos.

Estas Zonas tém varios graus de dificuldade em funcdo das classes que as percorrem.



E atribuido um tempo méximo para cada piloto cumprir cada uma das Zonas, assim como a primeira
volta e a prova na sua totalidade.

Neste Regulamento ficam definidos varios formatos de competicdo que poderdo excecionalmente
ser aplicados pelas organizacGes, desde que aprovados pela Comissdo de Trial e sempre com o
objetivo de aumentar o desenvolvimento e o crescimento da modalidade.

2.1. Trial Tradicional — Habitualmente composto por 24 a 27 zonas pontudveis, repartidas por 3
voltas; o tempo maximo para percorrer cada zona € de 1:00 minuto, o tempo maximo permitido para

a 12 volta serad de 2:00 horas e o tempo total maximo de prova é de 3:45 horas.

2.2. Trial em Linha — Maximo de 20 zonas a percorrer no maximo em 2 voltas, num percurso de
ligacdo extenso e que por essa razdo poderd existir uma zona de assisténcia ou de neutralizacdo,
sensivelmente a meio do percurso. Serdo fatores de classificacdo, a pontuacdo e o tempo total
de prova, sendo que a pontuacdo prevalece sobre o tempo

2.3. Todas as penalizagdes descritas no artigo 182 aplicam-se em qualquer um destes formatos
de competicdo.

2.4. Mini Trial — Prova composta por 5 a 7 Zonas pontudveis, interligadas por um percurso e que
terdo que ser percorridas por ordem numeérica ascendente até 4 vezes (4 voltas). O tempo maximo
para percorrer a zona é 1:30min, sendo 2:00hrs o tempo maximo permitido para a 12 volta e o tempo
total de prova de 3:45hrs. Entre a 22 e a 32 volta existird uma paragem obrigatdria de 30 minutos.

A Comissdo de Trial da FMP tutela a Escola de Trial da FMP que apoia jovens com potencial e que
foram escolhidos durante os eventos de selecdo de novos pilotos para a Escola de Trial FMP.
Estes eventos realizam-se normalmente no inicio do ano, nas instalagcGes dos nossos parceiros e
gue sdo divulgados no site da FMP e nas redes sociais. Para mais informacdo consultar o site oficial
da FMP, no menu Modalidades, Documentos.

3. INSCRIGOES

3.1. O Campeonato e os Troféus Nacionais de Trial sdo reservados a pilotos titulares de
Licenca Desportiva Geral ou de Trial da FMP, titulares de Licenca Desportiva Mini Geral ou de Mini
Trial da FMP e a pilotos estrangeiros titulares de licenca desportiva internacional FIM ou FIM Europa
de Trial, ou de licenca desportiva de Trial da respetiva federacdo nacional, acompanhada da
autorizacdo de participacdo (start permission).

3.2 Se o numero de inscricdes abertas para uma prova for limitado, o nimero maximo, assim

como o sistema de selecdo, devem ser estipulados pelo Regulamento Particular.

3.3. E da exclusiva responsabilidade do organizador a validagdo das inscri¢des, assim como a
cobranca do valor correspondente.



3.4. As taxas de inscricdo para as provas de Trial serdo de 40,00€, exceto para os pilotos a
competir pelo primeiro ano que sera de 30,00€, as inscrigdes nas classes Infantis e Iniciados sdo
gratis. A inscricdo para pilotos da Classe Hobby sera de 50,00€.

3.5. O valor das inscri¢des reverte na sua totalidade (com exceg¢do dos Hobbys) para a Organizacdo
ou Promotor do evento; dos 50,00€ de inscricdio dos Hobbys, 20,00€ serdo para a FMP
(nomeadamente para pagamento do seguro de acidentes pessoais previsto nos artigos 29, 52, n.2 1
en.22, e 152 do Decreto-Lei n.2 10/2009, de 12 de Janeiro contratado pela FMP).

3.6. O Regulamento Particular de cada prova deve ser publicado na pagina oficial até 10 dias antes
da realizagdo da prova.

3.7. Qualquer piloto detentor da Licenca Desportiva de Trial fica automaticamente pré-inscrito
em todas as provas a partir dessa data.

3.8. Os pilotos devem formalizar a sua inscrigdo através dos meios colocados a disposi¢do pela
organizacdo ou em ultimo recurso, no local da prova, durante as Verificacdes Documentais. Serd
da responsabilidade da organizacdo manter ou majorar os valores das inscricdes feitas no dia
da prova. Inscrices apds o término das Verificagdes Documentais, s6 o Juri da prova pode
decidir sobre a sua inscricdo na prova.

4. CLASSES

4.1. Existem dois Campeonatos Nacionais, designados Campeonato Nacional de Trial FMP para
os pilotos da Classe denominada TR1- Elite e Campeonato Nacional de Mini Trial para os pilotos
da Classe denominada Iniciados.

Paralelamente, disputam-se os Troféus Nacionais, que englobam 4 (quatro) Classes assim designadas:
- TR2
— TR3
— TR4
— Infantis

4.2, O Campeonato Nacional de Trial e Mini Trial sdo Campeonatos OPEN, pelo que os pilotos
estrangeiros poderdo participar nas provas dos referidos Campeonatos e pontuardo para os mesmos,
desde que portadores de uma licenca de Trial e respectivo Start Permission emitido pela sua
Federacdo. Os pilotos nacionais poderdo participar com uma licenca de Trial ou Geral.

Pilotos com idades entre os 4 e 0os 12 anos, terdo de ser portadores de uma licenca Mini Trial ou Mini
Geral. Esta licenca permite a participacdo nas classes Infantis e Iniciados.

4.3. Existe ainda a Classe Hobby, para participantes nao federados, que ndo pontua para
qgualquer Campeonato ou Troféu, tendo apenas uma classificacdo por prova. Serdo distribuidos
troféus aos trés primeiros classificados.

4.3.1. A Classe Hobby destina-se a promover a modalidade Trial e a captar novos participantes e
praticantes ndo federados; o principal objetivo é que se venham a tornar pilotos federados.

A Classe Hobby destina-se exclusivamente a participantes ndo federados, a quem serd concedida
uma autorizacdo de participacdo valida para cada evento.

A idade minima para a participacdo na classe Hobby é de 6 anos e a idade maxima é 49 anos.



Sé podem participar na Classe Hobby pilotos nacionais ou estrangeiros sem licenca desportiva no
ano do evento e no ano anterior.

Para os pilotos com idade inferior a 18 anos é obrigatério um “Termo de Responsabilidade” assinado
por quem exerca as responsabilidades parentais, assumindo total responsabilidade pela participacdo

do menor no evento.

Todos os pilotos Hobby participantes no evento obrigam-se a cumprir o Codigo Desportivo,
Regulamentos e demais legislacdo aplicdvel, e aceitam submeter-se a jurisdicdo e disciplina da FMP.

Qualquer comportamento de qualquer participante contrario as referidas leis, codigos e
regulamentos sera julgada pelo Juri da Prova, sem prejuizo de outras san¢des disciplinares ou
criminais aplicaveis.

Os pilotos sdo responsaveis pelo comportamento dos elementos que integram a sua equipa e
assisténcia, podendo ser sancionados pelo Comissario de Zona, pelo Diretor de Prova, pelo Juri, por
outro membro da Comissdo de Trial ou da Organizacdo, e ainda incorrer num processo disciplinar
da FMP.

O Boletim de Inscricdo acompanhado da respetiva taxa e da Declaracdo do piloto em como ndo
tem quaisquer contraindica¢des para a pratica da modalidade, nos termos do artigo 409, n.2 2, da
Lei 5/2007, de 16 de janeiro, podem ser enviados ou entregues a Organiza¢do tendo como prazo
limite as Verificacdes Documentais no dia da prova, mas sempre antes do seu inicio.

A Organizacdo compromete-se a enviar uma listagem nominal dos participantes na Classe Hobby

para a FMP (geral@fmp.pt) e para fmp@vcs.pt antes do inicio das provas para que seja
imediatamente acionado o seguro.

Podem participar na Classe Hobby quaisquer motos de Trial que cumpram as especificacdes
referidas no artigo 9.5 do Regulamento de Trial.

A Classe Hobby efetuard o mesmo percurso da Classe TR4 mas poderd sempre optar por qualquer
percurso de maior dificuldade (desde que efetuado na sua totalidade) e avisando o Comissario antes
de iniciar a zona.

4.4, Um piloto ndo é autorizado a pontuar simultaneamente em mais do que uma classe no

Troféu do mesmo ano.

4.5. Os 3 (trés) primeiros classificados em cada um dos respetivos Troféus ndo poderdo
participar no ano seguinte nas classes de grau de dificuldade inferior.

4.6. O vencedor de cada um dos respetivos Troféus deverd no ano seguinte participar numa classe
de grau de dificuldade superior.

47. Nas classes TR1-Elite, TR2, TR3, TR4 e Hobby ndo existe limitacdo de cilindrada de moto.
Por questdes de seguranca, ndo sdo permitidas motos elétricas nestas classes. (com excepgdo dos
hobbys com moto eléctrica com roda 20”). A idade minima para a classe TR1 — Elite sera de 16 anos,
para a classe TR2 serad de 14 anos, e para as classes TR3 e TR4 serd de 10 anos.

4.8.  Aclasse Infantil sera limitada a jovens dos 4 aos 10 anos de idade e com motos elétricas até
roda 20” ou motos a gasolina com cilindrada até 50cc; a classe Iniciados sera limitada a jovens dos
6 aos 12 anos e com motos elétricas até roda 20” ou motos a gasolina com cilindrada até 80cc.

4.9. Os mochileiros terdo de ter pelo menos 18 anos de idade para todas as classes.

4.10. Asidades minimas e maximas acima referidas sdo aferidas da seguinte forma: a idade
minima é aferida na data de inicio do evento (verificacbes documentais); o limite da idade maxima
é aferido no dia 1 de janeiro do ano do campeonato ou troféu (o piloto pode participar até ao final
do ano em que atinge a idade maxima).



4.11. Os pilotos poderdo escolher as classes onde pretendem participar desde que tenham o
aval da Comissdo de Trial da FMP. Para participar na classe TR1-Elite, cabera a Comissdo de Trial da
FMP a emissdo da respectiva autorizacao.

4.12. Para o Campeonato e Troféus Nacionais serd valida a presente Regulamentacdo, assim
como para outras provas extracampeonato, sob a égide da FMP.

4,13. Cada classe terd uma cor identificativa no colete e no autocolante afixado na moto,
conforme abaixo se indica:

Campeonato Nacional Classe TR1: colete branco, n.2 vermelho / autocolante fundo vermelho n.2

branco

Campeonato Nacional Mini Trial Classe Iniciados: colete branco n2 laranja /autocolante fundo

laranja n.2 branco

Troféu Nacional Classe TR2: colete branco f n.2 azul / autocolante fundo azul n.2 branco
Troféu Nacional Classe TR3 : colete branco n2 verde / autocolante fundo verde n.2 branco
Troféu Nacional Classe TR4 : colete branco n.2 amarelo autocolante fundo amarelo n.2 branco
Troféu Nacional Classe Infantis: colete branco n-2 cinzento / autocolante fundo cinzento n2 branco.
Classe Hobby: autocolante fundo branco n2 preto.
4.14. A atribuicdo dos numeros serd feita na primeira prova do Campeonato e de acordo
com a classificacdo do piloto no ano anterior, mantendo depois esse nimero o resto do ano.

- TR1-Elitedo 1 a0 9;

- TR2 do 10 ao 19;

- TR3do20ao0?29;

- TR4 do 30 ao 39;

- Iniciados do 40 ao 59;

- Infantis do 60 ao 79;

- Hobby do 100 ao 199

4.15. Na primeira prova sera da responsabilidade da Comissdo de Trial, fornecer e afixar aquando
da verificacdo técnica os respetivos nimeros nas motos e os coletes aos pilotos que ficardo em sua
posse durante toda a época. Em caso de perda ou md condicdo do mesmo, o piloto tera que solicitar
no Secretariado um novo antes do inicio da prova com custo de 20,00€ ndo reembolsaveis.

4.16. Na primeira prova serd fornecido a cada piloto federado, desde que o solicite, um dorsal
para o seu mochileiro que ficara na sua posse durante toda a época. O mochileiro terd que o usar,
obrigatoriamente, em todas as provas para pode entrar nas zonas. Em caso de esquecimento, ou
perda do mesmo. terd que solicitar no Secretariado um novo antes do inicio da prova com um custo
de 20,00€ ndo reembolsaveis.

4.17. Nos coletes dos pilotos serd permitido colocarem até 4 logotipos dos seus patrocinadores,
nos locais e dimensdes do exemplo que serd enviado antes do inicio da época.

4.18. Caso exista um patrocinador dos Campeonatos e Troféus cabera ao mesmo autorizar ou ndo
publicidade privada nos coletes.

4.19. Operadores de imagem, fotdgrafos e repdrteres deverdo solicitar no secretariado o dorsal
para permitir entrar nas zonas para obter imagens, mediante a entrega de um documento de
identificacdo que lhe serd restituido no final da prova apds a devolucdo do dorsal. A ndo entrega



do mesmo no final da prova implica o pagamento de 20,00€.

4.20. Nos coletes dos mochileiros, dos operadores de imagem e dos repdrteres ndo é permitida
qualquer publicidade exceto a institucional.

5. REGULAMENTO PARTICULAR

5.1. E obrigatdrio os Clubes organizadores enviarem & FMP o Regulamento Particular (RP) até
30 dias antes da data da prova, acompanhado das importancias referentes ao Seguro de
Responsabilidade Civil e Taxa de Prova.

5.2. Cada piloto devera consultar o Regulamento Particular em www.fmp.pt que devera estar
publicado pelo menos 10 dias antes da prova.

5.3. O Clube organizador deverd incluir no RP as formas possiveis de inscri¢do, o valor e os
respetivos meios de pagamentos

5.4. No RP estard indicado o local e hora da prova, os principais acessos, a entidade
organizadora e outras informacdes julgadas pertinentes. Nele também devera constar os nomes
dos elementos da organizacdo e suas funcdes na prova.

5.5. Caso o Clube Organizador ndo disponha de elementos licenciados para o desempenho das
funcdes oficiais, podera recorrer a elementos licenciados de outro clube. E obrigatéria a existéncia
de um telefone/telemdvel oficial da prova, que deverd estar indicado no R.P. e disponivel desde 2
dias antes da prova e até ao final da mesma.

5.6. O Diretor de Prova e os Comissarios Técnicos serdo sempre elementos da Comissado de Trial
da FMP.

6. PERCURSO

6.1. O percurso sera de acordo com o formato de Trial escolhido; normalmente no Trial

Tradicional serda no maximo de 10 Km para percorrer cada uma das 3 voltas e um total de 24 a
27 zonas; tal distancia sera estipulada no RP. Durante o percurso haverad Seccdes Controladas

designadas Zonas, numeradas, e que o piloto devera cumprir por ordem numérica crescente.

No Trial em Linha o percurso podera ter até um limite de 50 km e um total de 20 zonas percorridas
uma sé vez, ou poderd também ter entre 10 zonas a serem percorridas por 2 vezes (2 voltas); em
qualquer das versGes sera de prever uma zona de abastecimento, sensivelmente a meio do

percurso.
Apenas neste local serd permitido o reabastecimento, sob pena de exclusdo se efetuado noutro local.

E absolutamente proibido o transporte de gasolina fora do depdsito de gasolina original da moto.
Transportar gasolina em reservatérios suplementares na mota ou no piloto é punido com
exclusdo. De igual modo é proibido o transporte de gasolina pelo mochileiro ou qualquer outro
assistente do piloto em depdsitos suplementares; estas acdes serdo igualmente punidas com
exclusdo do piloto.

O percurso serd obrigatoriamente de todo terreno. As passagens em estradas ndo sdo autorizadas
sendo excecionalmente e devem ser estritamente limitadas e policiadas.

6.2. O percurso tem de ser cumprido obrigatoriamente num unico sentido, ndo sendo
permitido circular em sentido contrdrio ao do percurso da prova; ndo serdo permitidas alteracdes,
cortes ou modificagBes ao percurso delineado, sob pena de exclusao.



7. DURACAO DA PROVA

7.1. A velocidade média deverd ser igual ou inferior a 15 Km/hora, devendo o tempo total para
cada piloto efetuar a prova ser de 3:45horas (que podera ser incrementado ou diminuido, pelo Juri
da prova, caso o numero de pilotos e/ou as condi¢cdes atmosféricas o aconselhem; nesse caso,
todos os pilotos deverdo ser informados de tal alteracdo antes de ser dada a partida), tendo cada
piloto 2 horas para completar a primeira das voltas estipuladas. O controlo de partida é sempre um
controlo horario e o controlo final sera efetuado sempre no secretariado.

7.2. Serd aplicada uma penalizagdo de 1 ponto por cada minuto de atraso quer a partida, quer
a chegada quer da primeira volta, quer do final da prova, até um maximo de 20 minutos. Todo o
piloto que se apresentar no ultimo controlo de chegada da primeira ou da terceira volta com um
atraso acumulado superior a 20 minutos sobre o seu horario, sera excluido.

7.3. Todos os controlos hordrios de partida e chegada serdo sempre validados no
Secretariado da prova.

7.4. A ordem de partida serd definida pelo Secretariado da Prova no acto de confirmacgdo da
inscricdo pelo piloto (VerificagGes Documentais).

7.5. A ordem e a hora de partida das classes Iniciados e Infantis poderdo ser alteradas em casos
excepcionais e sendo afixada a informacdo no secretariado.

7.6. As partidas sdo dadas de minuto a minuto no local indicado (normalmente no secretariado da

prova).
8. VERIFICACOES DOCUMENTAIS
8.1. Em todas as provas haverd, no horario estipulado, um controlo da documentacdo oficial do

piloto, para formalizar a sua inscricdo na prova. Ndo serdo aceites, sem motivo de forca maior,
controlos de documentacdo fora do horério estipulado.

8.2. Os pilotos federados, devem fazer-se acompanhar da Licenca Desportiva e do Cartdo de
Cidaddo e do comprovativo do pagamento prévio do valor da inscricdo ou efetuar o pagamento

no momento da inscricdo.

8.3. Os pilotos da classe Hobby (ndo federados), terdo de fazer-se acompanhar do Cartdo de
Cidadao, do comprovativo do pagamento prévio do valor da inscricdo ou efetuar o pagamento no
momento da inscricdo; caso sejam menores o encarregado de educacdo terd de preencher e assinar
um Termo de Responsabilidade. Pilotos maiores de idade terdo também de preencher um Termo
de Responsabilidade assim como demonstrar através de Declaracdo Médica que ndo tem quaisquer
contraindicacBes para a pratica da modalidade.

9. VERIFICAGOES TECNICAS

9.1. Haverd sempre, antes de cada prova, uma acdo de controlo técnico das motos inscritas e
que é obrigatdria para a participacdo. O horario desta verificacdo sera o estipulado no Regulamento
Particular.

9.2. A verificagio técnica deve comparecer o piloto, com a moto, o capacete e protegdo
dorsal e as joelheiras. Nenhuma verificacdo técnica sera efetuada sem ter sido feita anteriormente
uma verificacdo documental. Nenhuma verificacdo técnica serd efetuada fora do horario estipulado,
excepto em situacOes excepcionais. O quadro da moto sera marcado através de um autocolante,
atestando assim a conformidade da mesma.



9.3. Em caso de deterioracdo do escape apos a verificacdo técnica, o piloto devera informar de
imediato o Director de Prova e o Comissario Técnico e proceder a uma nova verificacdo do mesmo.

9.4. As motos a admitir as provas deverdo ter as seguintes especificacdes:
a. Estarem conformes com as regulamentacdes técnicas da FMP

b. Estarem munidas de um corta-corrente que deverd estar obrigatoriamente

posicionado no guiador da moto, tipo corta-corrente “de pulseira”.

c. Podera ser realizado controlo sonoro, a distancia de 2 metros e com o acelerador a
fundo ndo deverdo ultrapassar os 104 db (motos 2 tempos) e os 106 db (motos 4
tempos).

d. Os guarda-lamas ndo podem ter superficies irregulares ou cortantes, e as manetes e
punhos devem ter as extremidades devidamente arredondados.

e. O carreto secundario da transmissdo devera estar devidamente protegido com a tampa
adequada.

f. A cremalheira devera ser do tipo tapada ou entdo munida de uma protecdo. O
diametro dos orificios desta protecdo ndo podera ser superior a 8 mm

g. Os discos de travdo dianteiro e traseiros deverdo estar protegidos. Os didametros dos
orificios destas prote¢des ou dos discos ndo poderdo ser superiores a 8 mm

h. Ndo serdo permitidas manetes sem a bola de protecdo e ou partidas

i.  Ndo serdo permitidos punhos de guiador deteriorados nas suas extremidades
j. Os pousa-pés deverdo recolher automaticamente

k.  OstravOes (dianteiro e traseiro) terdo de funcionar correta e eficazmente

|, E obrigatdria a protecdo em esponja dura ou esferovite no centro do guiador
m. Ndo é obrigatdria a existéncia de fardis frontal ou traseiro.

n. Ndo é obrigatdrio o uso de matricula

9.6 Nas Classes de Tr-Elite, TR2, TR3, e TR4 os pilotos poderdo utilizar motos a gasolina sem
limite de cilindrada e ou motos elétricas de roda igual ou inferior a 20”; na Classe de Infantis
serdo permitidas motos elétricas com roda até 20” ou motos a gasolina com cilindrada até 50cc
e na Classe de Iniciados serdo permitidas motos elétricas com roda até 20” ou motos a gasolina
com cilindrada até 80cc.

9.7. S3do apenas autorizadas trés apresentacdes a verificacdo, em caso de ndo conformidade
com as normas estipuladas. Apds a terceira reprovacdo, a moto sera excluida da prova.

9.8 O transporte de combustivel em reservatérios adicionais instalados nas motos é
interdito; é igualmente interdito o transporte de baterias suplementares nas motos elétricas.

9.9. E obrigatdria a existéncia de um extintor adequado durante o abastecimento das motos ou
durante o manuseamento das baterias das motos elétricas.

9.10. Quando a verificacdo técnica é finalizada satisfatoriamente, o Comissdrio Técnico,

colocarad na moto um autocolante ou marca indelével, com o nimero do piloto.

9.11. As motos dispordo de niumero de prova igual ao do piloto, que devera ser colocado na parte
frontal da moto, na placa do farol ou guarda-lamas da frente, em posicdo visivel.

9.12. Aauséncia de verificagdo técnica da moto incorre na exclusdo do piloto

9.13. Nas verificagdes técnicas serdo fornecidos dois autocolantes com o ndmero do piloto para
serem colocados um de cada lado do capacete a fim de facilitar a sua identificacdo.



10. EQUIPAMENTO DOS PILOTOS E MOCHILEIROS

10.1. O equipamento individual de protecdo obrigatdrio é composto por capacete homologado
para motociclismo, luvas, botas de protecdo de cano alto apropriadas a modalidade, calcas e
camisola de manga comprida ou, em alternativa, um “mono”, protecdo dorsal e joelheiras. Sem
este equipamento é proibida a participacdo do piloto.

10.2. Para os pilotos das classes Infantis e Iniciados além equipamento acima descrito, é
também obrigatério o uso de cotoveleiras. Para estas classes é aconselhado o uso de capacete
integral.

10.3. Noinicio docampeonatosefor entregue um DORSAL a um piloto com o seu nimero, atribuido
em conformidade com o ponto 4.15. deste regulamento, o piloto deverd obrigatoriamente de o
levar para todas as provas. Caso um piloto perca ou estrague o seu dorsal devera pagar 20,00€
a FMP. Os pilotos terdo de usar o DORSAL durante toda a prova, sob pena de exclusdo.

10.4. Paraos pilotos Hobby ndo existe a obrigatoriedade do uso de dorsal e apenas terd o nimero
fornecido durante as verificacdes técnicas colado na frente da moto em local visivel.

10.5. Para facilitar a identificagdo dos pilotos serd obrigatdria a utilizagdo do nimero do piloto
(exceto para os pilotos da classe Hobby) colado nos laterais do capacete e em local visivel. Este
ndmero (com um tamanho mdaximo 6x6 cm) sera fornecido pela Comissdo de Trial no inicio do
Campeonato e terd a cor a que corresponde a classe em que o piloto participa. Esta obrigacdo
cessa com o uso do dorsal.

10.6. O dorsal do mochileiro sera obrigatério em todas as classes e fornecido pela Comissdo de
Trial. A falta do mesmo impedird o mochileiro de entrar em zona. Os mochileiros da classe Hobby
deverdo solicitar no secretariado o dorsal, mediante a entrega de um documento de identificacdo
qgue lhe serd restituido no final da prova apds a devolugdo do dorsal. A ndo entrega do mesmo no
final da prova implica o pagamento de 20,00€.

11. ORGANIZACAO
11.1. Asprovas do CNT e dos Troféus sé podem ser organizadas por entidades filiadas na FMP.

11.2. Qualquer entidade que organize uma prova de Trial oficial da FMP, tera ter um Diretor de
Prova e um Comissario Técnico credenciados pela FMP ou pela FIM, nomeados pela Comissao de
Trial da FMP

11.3. Ataxae oseguro de prova terdo de ser liquidados a FMP antes da realiza¢cdo da prova.

11.4. Nafalta de uma drea fechada para as reunides do Juri as mesmas poderao ser realizadas na
tenda da Comissdo de Trial e Secretariado da Prova.

11.5. Compete ao organizador:

a. proceder a proposta do local onde se realizard a prova, assim como a limpeza
atempada das areas onde se irdo desenrolar as zonas, os percursos de ligacdo, a
implantacdo do paddock e a montagem das zonas sob a supervisdo da Comissao de Trial;

b. solicitar e obter todas as autorizagdes necessarias para a realizacdo da prova;

c. elaborar o Regulamento Particular e envid-lo para aprovacdo dentro dos prazos
estipulados;

d. finalizar a matriz do cartaz promocional da prova (fornecida pela Comissdo de Trial FMP)
e enviar para aprovacdo dentro dos prazos estipulados;



11.6.

fornecer os recursos materiais e humanos para a execuc¢do das zonas, dos percursos da
prova e da montagem dos painéis publicitarios da Comissdo de Trial FMP; habitualmente
3 ou 4 elementos experientes sdo suficientes paraem 2 ou 3 dias, com os devidos recursos,
nomeadamente estacas, fita plastica delimitadora, rocadora, soprador, pa, marretas,
moto serra, etc e com a supervisdo da Comissdo de Trial FMP montar todas as zonas). A
inobservancia destes recursos resultara numa penalidade pecuniaria inscrita no Caderno

de Encargos do Organizador;

divulgar e promover a prova em todos os meios que lhe forem acessiveis, bem como
sinalizar as estradas principais, com setas indicativas com a inscricdo TRIAL, até ao
local da prova;

fornecer energia elétrica e rede internet;

criar uma equipa de 20 a 30 Comissarios e Fiscais de Zona;
processo de inscricdes e respetivos recebimentos;

assegurar a presenca do médico de prova durante todo o evento;
assegurar a presenca das ambulancias durante todo o evento;
providenciar pelo menos um WC que pode ser amovivel;

fornecer os troféus para os 3 primeiros classificados de cada classe;

no final da prova, a imediata recolha de todos os materiais cedidos pela Comissdo de Trial
FMP —argolas, placas de entrada e saida de zona, telas publicitarias, apitos, crondmetros,
etc — e a sua entrega no Secretariado;

no final da prova, a desmontagem e limpeza das areas onde se desenrolou o evento;
ativar no dia da prova, um seguro de acidentes pessoais para os elementos da organizacdo;

no caso de incumprimento dos pontos anteriores serd aplicada uma penalidade pecunidria
de acordo com o Caderno de Encargos de Organizador;

Para mais informacBes sobre a organizacdo das provas consultar o Caderno do
Encargos para Organizador de Provas de Trial em www.fmp.pt.

Compete a Comissdo de Trial FMP:

a.

b.

a visita e aprovacdo do local previsto para a prova;
indicar as dreas a desmatar e a limpar;

indicar onde serdo desenhadas as zonas e 0s percursos assim como a area destinada ao

paddock;

aprovacdo do Regulamento Particular e do cartaz e sua publicacdo;
a emissdo do parecer favoravel para a realizacdo da prova;

a divulgacdo da prova nas suas redes sociais;

a supervisdo da montagem, da marcacdo das zonas e dos percursos;

o fornecimento das argolas, das setas, das placas de entrada e saida de zona, das placas
indicadoras de percurso;

a Direcdo de Prova e as verificacGes documentais e técnicas;

o fornecimento de reportagem fotografica e video da prova;



k. o fornecimento do servico de secretariado das pontuacGes e classificacdes da prova;
I.  apublicacdo e divulgacdo dos resultados da prova.

m. Para mais informacdes sobre a organizacdo das provas consultar o Caderno do
Encargos para Organizador de Provas de Trial em ww.fmp.pt.

12.  SINALETICA
As zonas (SeccGes Controladas) e os percursos (quando existam) devem ser claramente assinalados.

As Zonas terdo uma placa no seu inicio, com o respetivo n.2 de ordem. Deverdo existir
placas/setas indicando o local exato do inicio da zona, bem como o seu final. Estas placas de fundo
branco em tamanho A5, terdo o nimero da Zona no inicio da mesma e no final existird uma placa

similar com o nimero da Zona tracado obliguamente a vermelho que significa Fim de Zona.

No interior da zona deverd haver igualmente indica¢des do “trilho” a percorrer pelos pilotos de cada
Classe de acordo com a tabela abaixo:

CLASSE COR DAS SETAS A PERCORRER — PORTAS A PASSAR
TR1 - Elite Vermelhas
TR2 Azuis ou por opc¢ao vermelhas
TR3 Verdes ou por opc¢do azuis
TR4 Amarelas ou por op¢do verdes ou azuis
Hobby Amarelas ou por opgdo verdes, azuis ou vermelhas
INICIADOS Laranja ou por op¢do amarelas
INFANTIS Cinzentas ou por opc¢do laranja

A passagem pelas portas vermelhas (TR1-Elite) é interdita a todas as outras classes exceto aos
pilotos da classe TR2 e Hobby

13. ZONAS (SECGOES CONTROLADAS)

13.1. Habitualmente 24 Zonas por prova para as Classes de TR1-Elite, TR2, TR3 e TR4 a completar
no maximo de 3 voltas e as Classes Infantis e Iniciados terdo 5 e 7 zonas pontudveis a completar num
maximo de 4 voltas, cujo grau de dificuldade deve ser variado. O nimero de Zonas e o nimero de
voltas poderdo em casos excecionais ser alterados.

13.2. Cada zona deve estar claramente sinalizada e numerada. O principio e o fim de cada zona
devem estar devidamente assinalados tal como indicado no ponto 12. e devem ser feitas
sequencialmente em ordem crescente.

Cada uma destas zonas é precedida de uma area restrita, corredor de entrada, onde o piloto ndo
pode abandonar a sua moto para marcar posicao, sendo penalizado com 5 pontos de penalizacao.
13.3. Uma moto é considerada como estando no interior de uma Zona, desde que o eixo da
roda dianteira ultrapasse a linha imaginaria da placa “Inicio de Zona” e até ao momento em que 0

mesmo eixo cruze a linha imagindria da placa “Fim de Zona”.

13.4. O tempo maximo por zona é de 1min, podendo em casos extraordinarios ser aumentado de
30 segundos.

14. DELIMITAGOES DAS ZONAS



14.1. A largura das zonas devera ser, no minimo e desde que possivel, de 2 metros. A largura
pode, em caso extremo, ser reduzida para um minimo de 0,80m. Nesse caso, essa passagem devera
ser visivelmente indicada com recurso a setas, posicionadas dos dois lados e viradas para o
interior, ou uma posicionada dum dos lados e com a fita delimitadora do outro.

As zonas devem ser ladeadas, tanto quanto possivel, por obstaculos naturais, mas as delimitacGes
artificiais em banda ou filme plastico com cerca de 10 cm de largura, definem efetivamente limites
laterais das zonas e devera encontrar-se a cerca de 30 cm de altura em relacdo ao solo.

14.2. As zonas deverdo ter, no maximo, 80 metros. Cada zona deverd também ter no seu
inicio, um corredor de acesso visivelmente balizado (aproximadamente 1mt de largura x 2mt de
comprimento) onde o piloto alinhard antes de dar inicio a sua prestacdo. O tracado de uma zona de

determinada classe nunca pode cruzar-se.

14.3. Cada classe, em prova tem de percorrer diferentes percursos dentro das Zonas, passando
pelo interior das portas (ou balizas) com as cores das setas da sua classe

14.3.1. Classe TR1-Elite: sé podem passar por portas com setas vermelhas ou por locais sem
setas de outras cores

14.3.2. Classe TR2: s6 podem passar por portas com setas azuis ou por locais sem setas
de outras cores; por opgdo poderdo passar por portas com setas vermelhas

14.3.3. Classe TR3: s6 podem passar por portas com setas verdes ou por locais sem setas de outras
cores; por opg¢do poderdo passar por portas com setas azuis

14.3.4. Classe TR4: s6 podem passar por portas com setas amarelas ou por locais sem setas de
outras cores; por opc¢do poderdo passar por portas com setas verdes ou portas com setas azuis

14.3.5. Classe Hobby: s6 podem passar por portas com setas amarelas ou por locais sem setas de
outras cores; excecionalmente poderdo, desde que informem o Comissario de Zona, transpor a
Zona por qualquer outra classe de dificuldade superior, desde que a transponha na integra.

14.3.6. Iniciados: s6 podem passar por portas com setas laranjas ou por locais sem setas de outras
cores; por opc¢do poderdo passar por portas amarelas

14.3.7. Infantis: sé podem passar por portas com setas cinzentas ou por locais sem setas de outras
cores; por opc¢do poderdo passar por portas laranja

14.4. O piloto, se assim o desejar, pode percorrer a Zona por outra variante, desde que esta seja
duma categoria superior aquela em que se encontre inscrito e a cumpra na totalidade. Para
gue ndo seja penalizado por ndo estar a cumprir o seu percurso, deve dar informacdo disso ao
Comissdrio de Zona antes de iniciar a sua passagem. O percurso das portas vermelhas é
reservado a pilotos da classe TR1-Elite (vermelhos) a pilotos da classe TR2 (azuis) ou a pilotos
Hobby.

14.5. O acesso ao interior das zonas so é permitido aos Comissarios, Fiscais e pilotos devidamente
equipados e identificados.

Apenas com o consentimento do Comissdrio de Zona, um mochileiro devidamente equipado e com
dorsal de mochileiro poderd estar presente dentro da zona, mas ndo pode em local algum, sob
pena de penalizacdo do seu piloto, modificar o tracado (por exemplo, retirando ou colocando
pedras para facilitar a progressdo do piloto).

Obstaculos de pequena dimensdo que se encontrem soltos e que possam modificar a sua posicdo

com a passagem de um piloto, podem ser retirados, desde que autorizado pelo Comissario de Zona.

14.6. No caso de um piloto, durante a sua prestagdo numa qualquer zona, ser prejudicado por



algum animal, membro do publico ou objeto subitamente presente no interior da zona, este podera
ser autorizado pelo Comissdrio a repetir essa zona desde o seu inicio; no entanto, manterd a
penalizacdo que trazia até ao local onde foi prejudicado e sé a partir dai se encontrard novamente
"em prova".

14.7. A partir da hora de inicio da prova, apenas os pilotos poderdo entrar dentro da zona para a
vistoriar, desde que autorizados pelo Comissario de Zona; a partir desta altura os mochileiros
apenas poderdo entrar quando o seu piloto estiver em Zona.

15. JUIZES DE ZONA

Cada Zona devera ter um Comissdrio, com um numero variavel de fiscais a auxilid-lo, dependendo
do recorte e visibilidade da Zona.

A funcdo deste ou destes sera de controlar a prova do piloto e as penalizages que este obtenha.
Controlam o tempo da prova em Zona, através do crondmetro; o sinal de apito indica o inicio
da prova e se o concorrente ultrapassar o tempo estipulado soard de novo o apito; no final da
Zona o piloto entrega o cartdo de pontuacdo ao fiscal que marcarard no mesmo na pontuacao
obtida. A mesma pontuacdo serd inscrita na folha de controlo da zona.

Por cada zona além do Comissdario e dos Fiscais existird um crondmetro, um apito, um alicate de
perfurar ou marcador indelével e uma folha de pontuagBes fornecidos pela Comissdo de Trial da
FMP

O Comissario é o responsavel maximo da Zona e a sua autoridade e decisdo prevalece sobre pilotos e
mochileiros.

16. METODO DE AVALIACAO E PONTUACAO

16.1. O piloto é considerado participante e em prova apds as verificacbes documentais, no
momento em que levanta no secretariado e na sua hora de saida, a respetiva tarjeta.

16.2. Para estabelecimento da classificagdo, cada concorrente recebe um Cartdo de Pontuagao
(tarjeta) antes de dar inicio a sua prova. Terd de ser o piloto a transportar e apresentar a mesma
ao Fiscal da zona, exceto nas classes Infantis e Iniciados.

As tarjetas feitas em material resistente, sdo substituidas ao fim de cada volta ao percurso por uma
nova. Os pilotos sdo obrigados a exibi-las ao Comissdrio de Zona e a qualquer Oficial de Prova
guando solicitadas. As tarjetas devem ser colocados ao pescoco pelo piloto. O seu estado de
conservacdo é da inteira responsabilidade do piloto.

16.3. No caso de perda ou destruicdo do Cartdo de Pontuacdo, o piloto perde o direito a
reclamacdo dos pontos obtidos nessa volta.

16.4. Na eventualidade de erro na marca¢do do Cartdo de Pontuagdo, o Comissario de Zona
deverd marcar todas as pontuacdes possiveis dessa zona menos a correta, que assim fica
identificada. Em caso de dificuldade extrema na execucdo da correcdo, fara mencdo de tal
ocorréncia na Folha de Pontuacbes da Zona.

16.5. E da responsabilidade do piloto verificar se a pontuagdo anotada na tarjeta pelo fiscal,
corresponde efetivamente a sua prestacdo. Em caso de discordancia podera no momento, solicitar
explicacdo e eventualmente ser corrigida a pontuacdo pelo Comissario de Zona.

17. DEFINICAO DE PENALIZACOES



O (zero) pontos de penalizacdo - “Sucesso” - Concretizacdo da zona sem pontos de penalizacdo e
dentro do tempo estipulado

1 ponto de penalizacdo — “Pé no chdo” quando uma parte do corpo do piloto ou da moto, exceto a
protecdo do carter, os pousa-pés e os pneus, toca no solo ou num obstaculo - arvore, rocha ou
talude.

2 pontos de penalizagdo — “2 pés” quando o piloto repete o toque no chdo ou num obstaculo

3 pontos de penalizacdo — “3 pés” quando o piloto pela terceira vez repete o toque no chao
ou num obstaculo; depois do 32 apoio podera repetir os apoios ilimitadamente. Se durante a
sua progressdo na zona fizer 10 ou 20 ou 30 pés serdo considerados apenas 3 pontos

5 pontos de penalizagdo - “Fracasso” quando o piloto ndo consegue atravessar a Zona dentro
do tempo regulamentar, tem uma queda, omite uma porta, derruba uma estaca, parte uma fita,
etc. Nas classes Infantis e Iniciados fazer mais de 4 apoios é considerado Fracasso.

No Trial ndo existem 4 pontos.

DESCRIGAO DAS PENALIZAGOES Pontos

Percorrer a totalidade da zona pelas setas correspondentes a sua classe, sem
qualquer tipo de penalizacdo

Recuar com os pés nos patins 0

Com o(s) pé(s) no(s) patins apoiar a(s) ponta(s) da(s) bota(s) 0

Retirar da zona e com permissdo do comissario qualquer objecto que se possa
mover e transforme a zona

Tocar em estaca, argola, seta ou fita sem que tenha que ser resposta na posi¢do
original

Mover o pé que estd no solo rodando o calcanhar ou a ponta do pé sem arrastar o
pé

Nas classes Infantis e Iniciados, dentro da zona, por a moto a combustdo a trabalhar
COmM um Oou mais apoios

o

Tocar com um pé no chdo ou um apoio com o corpo ou moto

Recuar com um pé no chdo

Arrastar o pé que esta no solo pivoteando o calcanhar ou a ponta do pé

Por cada minuto de atraso no horario de saida

Por cada minuto de atraso no tempo estipulado para a primeira volta

Por cada minuto de atraso no tempo estipulado para a prova

Tocar com dois pés ou com um pé duas vezes ou dois apoios com corpo ou moto
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Recuar com dois pés no chdo ou com um pé duas vezes no chdo

Tocar com um ou dois pés 3 ou mais vezes no chdo ou trés ou mais apoios com
corpo e moto

Recuar com dois pés no chdo ou com pé trés ou mais vezes ni chdo

Fazer mais de 4 apoios (apenas nas classes Infantis e Iniciados)

Tocar em estaca ou fita de modo a que precise de ser reposta na posicdo original

Queda

Tocar com o guiador no chdo

Ultrapassar o tempo estipulado para percorrer a zona

Ultrapassar os limites da zona com o eixo da roda da frente ou da roda traseira

Cruzar o proéprio rasto dentro da zona
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Apoiar os 2 pés do mesmo lado da moto

(6, ]

Apoiar os 2 pés atrds do eixo traseiro da moto

DESCRICAO DAS PENALIZACOES Pontos




Saltar ou passar por cima de uma seta ou fita delimitadora 5
Receber auxilio exterior 5
O mochileiro dentro da zona tocar na moto ou no piloto 5
O mochileiro modificar os limites da zona esticando ou puxando a fita, as estacas 5
ou as setas
Transpor com as linhas dos eixos da moto as fitas delimitadoras 5
Deslocar, modificar ou acrescentar um objecto dentro da zona modificando-a ou a 5
dificuldade da mesma
Ter um apoio sem progressao e tirar uma ou as duas maos do guiador para tocar 5
gualquer outra parte da moto
Estacionar a moto sem piloto, no corredor de entrada da Zona para marcar posi¢cdo 5
Omitir uma porta da sua classe dentro da zona 5
Passar por uma porta de uma classe diferente daguela em que esta inscrito 5
Fazer a zona por portas de classe inferior daquela em que estd inscrito 5
Ter um apoio sem progressao e tira uma ou as duas maes do guiador para tocar 5
outra parte da moto.
Dentro da zona por a moto a trabalhar com um ou mais apoios. 5
O piloto recusar entrar numa zona 10
Recusar sair da zona depois do fracasso imediatamente quando o fiscal ordenar 10
Auséncia ndo justificada a cerimdnia do pddio 10 no
Campeonato
Auséncia do tapete ecoldgico no paddock e nas tarefas assinaladas no ponto 25 do 10
presente regulamento ou exclusao
Comportamentos antidesportivos 10
Apresentacdo do cartdo amarelo 10
Omitir uma zona 10
Eixo da frente ndo ultrapassar a linha imagindria da linha de fim de zona 10
Falta do equipamento do mochileiro EXC,(d_O
mochileiro)
Treinar dentro da zona EXC
Avaria irrepardvel no local EXC
Penalizacdo por atraso superior a 20 minutos EXC
Cortar caminho no percurso EXC
Circular em sentido contrdrio no percurso EXC
Circular nas zonas sociais em velocidade excessiva (acima de 30km/h) em todo o EXC
perimetro do evento
Abastecer ou trocar baterias fora do paddock ou da zona de assisténcia EXC
Abastecer com o motor a trabalhar EXC
Abastecer sem o devido cuidado para evitar derramamentos EXC
Auséncia de extintor no paddock durante o abastecimento ou troca de baterias EXC
Substituicdo de moto durante a prova ou depois da verificacdo técnica EXC
Reboque da moto do piloto no perimetro do evento EXC
Transporte de combustivel em reservatério extra EXC
Piloto apresgntar-se a boleia ou numa mota que ndo a sua ou a pé ao fiscal da EXC
zona, para picar a zona
Circular de mota sem capacete EXC
E proibido circular mais do que uma pessoa na mota do piloto ou mochileiro EXC
durante o evento
Falta de verificacdo técnica da moto EXC




18. CARTAO AMARELO

18.1. Os Cartes Amarelos serdo distribuidos por todos os Comissarios de Zona e pelos membros
do Juri, devendo ser do tamanho A6 (para caber num bolso) e feitos de um material resistente.

18.2. O Cartdo Amarelo pode ser apresentado a qualquer piloto, a qualquer mochileiro ou a
qualquer elemento ligado a equipa que o piloto representa, por incumprimento da
Regulamentacdo de Trial, sem prejuizo de outras sanc¢des.

18.3. O Comissario deve mostrar o Cartdo Amarelo nos seguintes casos:
a. Apos adverténcia por atitude e ou comportamento inadequados do piloto, do seu
mochileiro ou de algum elemento ligado a equipa que o piloto representa, por
recusar a cumprir ou contestar de forma desordeira ou agressiva as instrugdes que

foram transmitidas.

b. Quando o piloto, o mochileiro ou qualquer elemento ligado a equipa que o piloto
representase dirija aos fiscais, aos elementos da organizacdo ou a outros participantes,
incluindo elementos da sua equipa, de forma pouco educada ou agressiva.

c. Depois do Comissario de Zona comunicar o total das penalidades incorridas, o piloto
voltar a entrar nessa Zona.

18.4. Logo apds os factos, o Comissdrio de Zona anotard na “Folha de Controlo de Zona” em
seu poder, a penalizacdo extra ao piloto em questdo e comunica-a de imediato ao Diretor da Prova
e ao Secretariado.

Esta informacdo deve ser apresentada ao Juri logo que possivel, mas sempre antes da assinatura
dos resultados provisorios.

18.5. Por cada infragdo do Cartdo Amarelo serdo adicionados 10 pontos extras de penalizagdo a

pontuacdo total do piloto. O Juri poderd atribuir sanges adicionais.

18.6. O piloto poderd reclamar nos termos do artigo 28.

19. SANGOES ADICIONAIS

Todo o piloto, mochileiro ou membro da equipa que discuta, reclame ou critique em termos
extra-desportivos com a Organizacdo, seus elementos ou a entidade federativa, sera alvo de
san¢des disciplinares promovidas pelo Juri da Prova e que terdo as seguintes formas, sem prejuizo

de outras sanc¢des poderem ser aplicadas pelo Conselho de Disciplina da FMP:
12 infracdo — Repreensdo por escrito
22 infragdo — Exclusdo da prova

O piloto sancionado pode ainda incorrer numa multa de até 200 Euros.

20. RECONHECIMENTO DAS ZONAS

20.1. Os treinos com moto nas zonas apds a sua marcagao sdo interditos sob pena de exclusdo da

prova.

20.2. Antes do inicio da prova o piloto e o mochileiro, devidamente equipados, poderdo
reconhecer a pé o caminho a percorrer na zona. Para isso terdo de pedir permissdo ao Comissario
de Zona e retirar-se da mesma quando este o indicar.

20.3. Apds o inicio da prova, apenas o piloto podera entrar a pé dentro da zona para efetuar os
Ultimos reconhecimentos. E interdita a entrada do mochileiro antes do arranque do seu piloto.

20.4. Em casos pontuais, poderdo ser permitidos mais que um mochileiro, desde que autorizado



pelo Comissario de Zona ou por um elemento da Comissdo de Trial, para ajudar um piloto em zonas
consideradas perigosas, podendo um deles ser outro piloto inscrito na prova desde que tenha mais
de 18 anos

20.5. Caso o piloto ndo tenha mochileiro podera outro piloto inscrito na prova desde que tenha

mais de 18 anos ser o seu mochileiro.

20.6. Nas verificagdes documentais serd entregue uma pulseira ao piloto, que a devera usar
durante toda a prova, e um dorsal ao mochileiro. Este dorsal serd entregue aquando da primeira
prova do piloto e sera da sua responsabilidade zelar pelo mesmo durante todo o campeonato em
boas condicGes de higiene e de aspeto. O mochileiro sé poderd entrar nas Zonas com o dorsal
vestido e com autorizacdo do Comissario de Zona.

20.7.  Serd permitido aos repdrteres de imagem a entrada na Zona para recolha de imagens, desde
que devidamente equipados com o dorsal identificativo e com autorizacdo do Comissario de
Zona. Para ter acesso a estes dorsais deverdo ao secretariado no dia da prova e terdo de ser
devolvidos no final do evento.

21. JURI DA PROVA

21.1. O Juri é composto pelos seguintes oficiais:
- Delegado da FMP, que preside as reunides;
- Director de Prova (Clerk of the Course).
- Outro Elemento indicado pela Organizacdo

21.2. Asdecises do Juri sdo tomadas por votagado por maioria simples e o Presidente do Juri tem
voto de qualidade.
21.3. Os trabalhos do Juri serdo sempre acompanhados pelo Secretario da Prova, que elaborard
as atas devidas sob a directriz do Presidente. Sempre que seja julgado oportuno, terdo também
assento nas reunides do Juri o Chefe dos Comissarios Técnicos e o Delegado dos Pilotos, caso exista,
sem direito a voto.

22. SEGURO DE PROVA

O clube ou entidade organizadora de cada prova deverd contratar os seguros necessarios e adequados a
realizacgdo do evento, nomeadamente o seguro de Responsabilidade Civil exigido para provas desportivas
motorizadas, atualmente pelo disposto nos artigos 122 e 132 do Decreto-Lei 291/2007, de 21 de Agosto.

23. SEGURANCA MEDICA

Os eventos do CNT tém de ter disponivel no local da prova um médico, identificado e operativo,
e uma ambulancia do Tipo B, de acordo com o Cédigo Médico da FMP.

24. ASSISTENCIA TECNICA

24.1. O mochileiro do piloto pode acompanha-lo durante a prova, transportando ferramentas ou
pecas suplentes, mas nos corredores de entrada das sec¢Bes controladas apenas o piloto pode

segurar a moto.

24.2. O abastecimento sé pode ser efetuado no paddock, com cuidado para evitar derrames e
sobre o tapete ecoldgico, sempre com o motor desligado e com um extintor na proximidade.



A troca de baterias de motos elétricas segue as mesmas regras. A penalizacdo por abastecer ou
trocar baterias com desrespeito ou auséncia de qualquer destas regras é a exclusdo.

24.3. NaZona de Assisténcia podera ser efetuada qualquer tipo de reparagdo ou manutengao.
24.4. Areparacdo ou a manutencao deverdo ainda ser feitos sobre um tapete ecolégico aprovado

(conforme artigo 6.1 do codigo ambiental da FIM). A ndo utilizacdo do tapete ecoldgico implica uma
penalizacdo de 10 pontos ou a exclusdo do piloto.

24.5. Pequenas repara¢des ou manutencBes, desde que ndo impliguem o manuseamento de
fluidos (gasolina, dleos de motor, caixa, travdes ou outros, liquido de refrigeracado, etc.), poderdo
ser efetuadas fora da Zona de Assisténcia e sem utilizagdo do tapete ecoldgico.

25. AFIXAGAO DE CLASSIFICAGOES

25.1. As classificagdes oficiosas deverdo ser afixadas logo que possivel apds a chegada do
Ultimo piloto, e devem ostentar a hora de afixacdo sendo que ndo havendo reclamacdes
passardo a oficiais 30 minutos apds serem afixadas.

25.2. A Classificagdo por prova efetua-se de acordo com as penalizages averbadas pelos pilotos,
sendo declarado vencedor o piloto que tiver penalizado o menor nimero de pontos.

25.3.  Em caso de igualdade, a vantagem serda do piloto que tenha cumprido o maior nimero de
Zonas sem penalizagBes (0 Pontos). Se mesmo assim subsistir uma igualdade, é necessario ter em
conta sucessivamente o maior nimero de “1 Ponto”, “2 Pontos”, “3 Pontos” e, em ultimo caso, o
tempo total de prova.

26. CLASSIFICAGOES DO CAMPEONATO E TROFEUS

26.1. Haverd uma classificacdo distinta para cada Classe, com exceg¢do da Classe Hobby.

Por prova, serdo atribuidos os seguintes pontos por classe:

19— 10 Pontos

29— 7 Pontos
39.—5 Pontos
492 — 3 Pontos
59 — 2 Pontos
62 - 1 Ponto

26.2. Para que uma classe seja pontuavel numa determinada prova terd que ter no minimo trés
pilotos a partida, com exce¢do da Classe Infantis.

26.3. Todas as pontuacdes obtidas contam para a classificacao final do Campeonato ou Troféu..

26.4. No caso de no final do Campeonato ou Troféus haver dois ou mais pilotos empatados
com o mesmo numero de pontos, o desempate far-se-a através do maior nimero de 12 lugares,
292 lugares, e assim sucessivamente; no caso do empate ainda subsistir este serd decidido a favor
do piloto melhor classificado na uUltima prova em que ambos tenham participado.

26.5. No final dos Campeonatos os Campe&es Nacionais terdo direito a Troféu e Diploma.

26.6. No final dos Campeonatos e dos Troféus, os primeiros 3 classificados de cada Classe
receberdo um troféu.

26.7. No final dos Campeonatos existird uma Marca camped Nacional de Trial e uma Marca



camped de Mini Trial, que serd aquela que obtiver maior nimero de pontos na respetiva classe.
Para a classificacdo das Marcas conta a classificacdo (pontuacdo) da moto melhor classificada em
cada prova.

26.8. Para que os Campeonatos e os Troféus sejam validos é necessario que se cumpram, no
minimo um terco das provas agendadas.

27.  CERIMONIA DE PODIO
O pddio, exceto em casos de forca maior, serd o fornecido pela Comissédo de Trial.

A tela por tras do pddio é da responsabilidade da organizacdo e devera ter as seguintes dimensdes
minimas: altura 2.5 metros e largura 2,2 metros e nela deverdo constar e, local visivel, os logotipos
institucionais, FMP e IPDJ, e ainda as empresas parceiras da Comissdo de Trial.

No final de cada prova, do Campeonato e Troféu Nacionais, serdo distribuidos aos 3 primeiros
classificados de cada classe e durante a cerimoénia do Pddio, os Troféus, Diplomas ou Medalhas da
responsabilidade da organizacédo.

A auséncia do piloto, na cerimdnia de pddio, sem justificacdo vélida implica uma penalizacdo
extra em termos de Campeonato ou Troféu de 10 pontos.

No final dos Campeonatos a Comissdo de Trial entregara aos 3 primeiros classificados dos Troféus
e dos Campeonatos os respetivos Troféus e Diplomas.

Caso exista um promotor para os campeonatos e Troféus os prémios monetarios poderdo ser
permitidos.
28. RECLAMACOES

Até 30 (trinta) minutos apds a publicacdo dos resultados oficiosos um piloto pode apresentar por
escrito e dirigido ao Diretor de Prova umareclamacdo sobre uma classificacdo. Esta reclamacgdo deve
seracompanhada de um depdsito caucdo de 250€ (duzentos e cinquenta Euros), que serd devolvido
se vier a ser dada razdo ao reclamante.

29. RECURSO

Todo o concorrente tem o direito de recorrer das decisdes do JUri sobre protestos e reclamacées,
tendo para isso que apresentar o recurso por escrito no Secretariado da FMP e dirigido a Direcgdo
da FMP, até 5 (cinco) dias Uteis apds a publicacdo dos resultados oficiais.

30. DELEGADO DA FMP

Em todas as provas a disputar integrantes do Campeonato e Troféu Nacionais de Trial, havera
um representante da FMP, que sera o Presidente do Juri, e que serd por ele indicado a Organizacdo.

31. ANULACAO DE PROVAS

A anulacdo pelo Organizador de uma prova calendarizada quer seja de Campeonato Nacional ou
Extra-Campeonato fica sujeita as seguintes multas:

- anulagdo com 30 ou mais dias da data do evento: 350,00€;
- anulagdo 30 a 15 dias da data do evento: 500,00€

- anulacdo com menos de 15 dias da data do evento: 700€.



32. CASOS OMISSOS
Todas os casos omissos neste Regulamento, apelos ou dlvidas na sua interpretacdo serdo julgados

Ill

e resolvidos pela Comissdo de Trial da FMP, em conformidade com a “Regulamentacdo de Tria

33. GLOSSARIO DO TRIAL

Para facilitar a compreensdo da linguagem usada na modalidade, deixamos abaixo os termos mais
comuns:

Percurso- caminho de ligacdo entre as zonas; no nosso Campeonato o percurso é minimo, pelo
gue os mochileiros habitualmente ndo precisam de moto para acompanhar o seu piloto

Hordrio de saida- depois de todas as inscricdes feitas, é afixada a lista dos pilotos com a respetiva
hora de saida, a hora limite para a conclusdo da primeira volta e a hora limite para o final da prova

Tarjeta — cartdo de pontuacdo entregue ao piloto, (que a partir deste momento esta oficialmente
em prova) pelo secretariado ao inicio de cada volta onde os fiscais de zona marcardo a pontuacao
obtida; é com base neste cartdo se fazem as classificacdes.

Folha de Pontuacdo de Zona — “Folha dos fiscais”- listagem fornecida pelo secretariado a cada
um dos Comissarios de Zona na qual constam os nomes e nimeros de todos os pilotos e na qual
anotam a pontuacdo de cada piloto que realizou essa zona; é escrita exatamente a mesma pontuacdo
que foi marcada na tarjeta do piloto e serve para confirmar pontuagdes que por vezes estdo menos
bem marcadas nas tarjetas, ou quando o piloto perde ou danifica a tarjeta.

Picar- ato do fiscal marcar a tarjeta do piloto com a pontuacdo obtida.

Picar (recusar fazer a zona) - o piloto ir junto do fiscal para marcar a tarjeta com a pontuacdo
maxima porque ndo quer fazer essa zona.

Fazer a zona — tentar superar com empenho e determinacdo o percurso desenhado na zona

Partir estaca — bater com alguma parte do corpo ou da moto e partir a estaca de sinalizacdo
Partir a fita — bater com alguma parte do corpo ou da moto e partir a fita delimitadora da zona.
Passou o tempo — demorar a realizar a zona mais que 1 minuto regulamentar.

Zero —realizar toda a zona sem nenhuma penalizacdo

Cinco — fracassar na realizacdo da zona

Penalizar — estar além do tempo limite

Limpar o motor - acelerar a moto a fundo em ponto morto ou completamente embraiada, durante
breves segundos, antes de enfrentar um obstaculo, para queimar eventuais residuos dentro do motor
e obter melhor resposta do mesmo.

Mochileiro — assistente do piloto que normalmente o acompanha dentro da zona; da-lhe indicacdes
do caminho e das técnicas a utilizar; ajuda em eventuais reparacdes e em caso de necessidade
pode agarrando, impedir a queda do piloto ou da moto.

Puxar a frente — técnica de deslocamento da frente sem mover a traseira através de pequenos saltos
laterais

Puxar a traseira — técnica de deslocamento da traseira sem mover a frente através de pequenos
saltos laterais



